
Deesced Meeefvle 19-5-21           ceOegyeve
DeeojCeer³e FMet oeoer peer ves 6 ceF& 2021, keÀes Dehevee hegjevee Mejerj íesæ[e~ 7 leejerKe keÀes meJesjs 10 yepes GvekesÀ
hegjeves Mejerj keÀe Deefvlece mebmkeÀej MeeefvleJeve kesÀ heeme veoer efkeÀveejs, cegefkeÌleOeece ceW efkeÀ³ee ie³ee~ GmekesÀ he½eele 12 efove
lekeÀ GvekesÀ efveefceÊe MeeefvleJeve ceW ªkeÀceefCe yenve ves Òeefleefove oeshenj kesÀ mece³e h³eejs yeeheoeoe keÀes Yeesie mJeerkeÀej
keÀje³ee~ Jeleve kesÀ efoJ³e mevosMe Fme ÒekeÀej nQ:-
1) 7-5-21
yeeyee kesÀ heeme efove kesÀ mece³e Yeesie ueskeÀj pewmes ner ceQ Jeleve ceW hengb®eer, lees yeeyee keÀes meYeer YeeF&-yenveeW keÀer ³eeo oer Deewj
keÀne yeeyee Deepe FMet oeoer peer kesÀ efveefceÊe Yeesie ueskeÀj DeeF& ntB~ Ssmes keÀnles FMet oeoer yeeyee kesÀ meeceves Fcepe& nes ieF&~
yeeyee ves keÀne efkeÀ yeeyee peevelee nw, ³en ye®®eer lees Meg© mes ner yeeyee kesÀ Debie-mebie jner nw~ Deewj Fme ye®®eer keÀer lees
yengle yeæ[er efJeMes<elee Leer, ye®®eer SkeÀe@veeceer keÀe DeJeleej Leer~ yeeyee kesÀ mece³e Yeer, oeroer oeoer kesÀ mece³e Yeer Fme ye®®eer
ves ³e%e keÀes yengle De®íer lejn mecYeeuee, meye lejn mes Yejhetj jKee~ ye®®eer kesÀ Devoj pees SkeÀe@veceer kesÀ mebmkeÀej Les,
Jes yengle ketÀì-ketÀì keÀj Yejs Les~ yesiejer ueeFHeÀ ceW Yeer ye®®eer nj ®eer]pe keÀer mecYeeue keÀjles keÀYeer keÀesF& keÀceer cenmetme
nesves veneR oer~ ye®®eer Megª mes ner me®®eer F&ceeveoej jnkeÀj ³e%e kesÀ nj ye®®es keÀer Gmeer ÒekeÀej mes heeuevee keÀer nw~ efHeÀj
yeeyee ves cegmkeÀjeles ngS keÀne efkeÀ ³en ye®®eer efjheesì&j Yeer Leer~ helee nw keÌ³eeW? lees yeeyee ves megvee³ee efkeÀ keÀesF& Yeer ye®®ee
kegÀí Yeer keÀjlee Lee, ye®®eer legjvle yeeyee keÀes mecee®eej megveeleer Leer~ meYeer "erkeÀ mes Þeercele ÒeceeCe ®eueW, FmekesÀ efueS
efkeÀmeer Yeer ye®®es keÀer met#ce keÀefce³eeW hej Yeer F&Meeje efoueeleer Leer~ meYeer keÀes ncesMee me®®eeF& meHeÀeF& mes ®eueves keÀe FMeeje
Kego Yeer keÀjleer Leer~ DeeefokeÀeue mes ner ye®®eer ceccee yeeyee kesÀ meeLe, neLe ceW neLe oskeÀj ®eueleer jner nw~ yeeyee keÀesF&
Yeer keÀe³e& meekeÀej ceW osles Les, lees ye®®eer keÀnles ner keÀj osleer Leer, ³en ye®®eer keÀer efJeMes<elee Leer~

Ssmes yeeyee FMet oeoer keÀer DeveskeÀeveskeÀ efJeMes<elee yeæ[s h³eej mes megvee jns Les Deewj oeoer Yeer mee#eer neskeÀj megve jner
Leer Deewj ieo&ve Yeer efnuee jner Leer~ DeYeer yeeyee keÀes ye®®eer mes Deewj ner keÀF& keÀe³e& keÀjJeeves nQ FmeefueS Jeleve ceW yeguee
efue³ee nw~ ye®®eer keÀe Devoj mes mebkeÀuhe lees ®eue ner jne Lee~ lees yeeyee ves keÀne yeleeDees, FMet legcneje mebkeÀuhe ®eue
jne Lee? lees oeoer Yeer keÀnleer nw, cesje Yeer mebkeÀuhe ®eue jne Lee efkeÀ yeeyee Deye ³en Mejerj meeLe veneR oslee nw, Deye
lees yeeyee kesÀ heeme Deevee ner nw~ yeeyee ves keÀne Yeues meekeÀej ceW keÀesF& Yeer keÀejCe yeerceejer, GceÏ, mece³e keÀe yeve peelee
nw~ uesefkeÀve mebiece keÀe ³en mece³e yeueJeeve nesves kesÀ keÀejCe ye®®eer Yeer yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW hengb®e ieF&~ yeeyee yeæ[s h³eej
mes oeoer keÀer lejHeÀ FMeeje keÀjles ngS megvee jns Les~

efHeÀj ceQves oeoer keÀes keÀne Deehe De®eevekeÀ kewÀmes Dee ieF&! lees oeoer keÀnleer nw, yeeyee ves yeguee³ee Deewj ceQ Dee
ieF&~ ceQves keÀne DeehekeÀes osMe efJeosMe kesÀ meYeer ye®®es yengle ³eeo keÀj jns nQ~ lees oeoer keÀnleer nw, DeYeer meekeÀej keÀe
efceueve hetje ngDee~ DeYeer yeeyee ncemes pees Yeer mesJee keÀje³esiee Jees nce keÀjWies~ efHeÀj lees yeeyee Deewj oeoer kesÀ meccegKe Yeesie
keÀer Leeueer jKeer Leer~ yeeyee ves yeæ[s h³eej mes MeeefvleJeve keÀe Yeesie oeoer keÀes mJeerkeÀej keÀje³ee~ yeeyee ves keÀne Meg© mes ner
ye®®eer ves yeeyee kesÀ meeLe yew"kesÀ meye keÀe³e& efkeÀ³es nQ~ Deeies kesÀ keÀe³eeX kesÀ efueS yeeyee ye®®eer keÀes efveefceÊe yevee³esiee~ FmekesÀ
yeeo yeeyee ves Deewj FMet oeoer ves meye lejHeÀ kesÀ ye´eïeCe YeeF&-yenveeW keÀes yengle-yengle mvesn Yejer ³eeoh³eej oer~ efHeÀj oeoer
ves keÀne cesjs mesJee meeefLe³eeW keÀes Yeer yengle-yengle ³eeo osvee, meYeer ves cesjer yengle h³eej mesJee keÀer nw, Jees ceQ Yetue veneR
mekeÀleer~ yeeyee oeoer keÀer lejHeÀ osKeles ngS cegmkeÀjeles jns, yeeyee keÀe Deewj oeoer keÀe ³eeoh³eej ueskesÀ ceQ veer®es hengb®e ieF&~
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 2) 8-5-21
Deepe yeeyee kesÀ heeme FMet oeoer kesÀ efveefceÊe ³eeo Deewj Yeesie ueskeÀj Jeleve ceW hengb®eer lees yeeyee ves Peì oeoer keÀes Jeleve ceW
Fcepe& keÀj efo³ee~ yeeyee oeoer keÀes osKe keÀnves ueies efkeÀ ye®®eer DeehekesÀ efueS Yeesie Dee³ee nw~ oeoer cegmkeÀjeF&, Yeesie osKe
KegMe nesves ueieer~ efHeÀj yeeyee ves keÀne ye´eïeCe ye®®eeW keÀes yeeyee kesÀ Iej keÀe keÀCee-oeCee efceuelee nw lees Jen KegMe nes peeles
nQ, lees oeoer Yeer KegMe nes jner nw~ efHeÀj yeeyee ves keÀne efkeÀ ye®®eer ves Meg© mes ner ³e%e kesÀ Gleej-®eæ{eJe meye osKes nQ
FmeefueS nj ÒekeÀej mes DevegYeJeer nw~ Ssmes keÀnles yeeyee ves oeoer keÀes Deheves heeme yegueekesÀ efye"e³ee Deewj yeæ[s h³eej mes
ceOegyeve keÀe Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ oeoer Yeesie KeekeÀj yengle KegMe nes jner Leer~ efHeÀj oeoer ves cesjs mes hetíe efkeÀ meYeer
"erkeÀ nQ? meYeer keÀes cesjer yengle-yengle ³eeo osvee, cesjer meYeer ves, (keÀefJelee yenve ves, YeeF& ves, kegÀceejer ves) yengle-yengle
h³eej mes mesJee keÀer nw~ Ssmes keÀnles yeeyee ves oeoer keÀes cepe& keÀj efo³ee, efHeÀj yeeyee ves ³eeoh³eej osles nceW veer®es Yespe efo³ee~
3) 9-5-21

yeeyee kesÀ heeme Deepe pewmes ner ceQ Jeleve ceW Yeesie ueskeÀj hengb®eer~ FMet oeoer henues mes ner yeeyee kesÀ heeme yew"er ngF&
Leer~ yeeyee ves keÀne efJeMes<e ye®®eer kesÀ efueS Yeesie ueskeÀj DeeF& nes! ceQves keÀne oeoer kesÀ efveefceÊe Yeesie Deewj meYeer keÀer ³eeo
ueskeÀj DeeF& ntB~ yeeyee ves keÀne, ³en lees cesjer efJeMes<e ye®®eer, Devev³e ye®®eer nw~ FmekeÀe ieghle ªhe mes veece Kepeeb®eer kesÀ
ªhe ceW nw~ pewmes yeQkeÀ ceW keÀesF& nj ÒekeÀej keÀe keÀlee& Oelee& neslee nw, hewmes keÀer mecYeeue keÀjves Jeeuee neslee nw~ Gmeer ÒekeÀej
³e%e kesÀ DeeefokeÀeue mes ner Fme ye®®eer ves yengle yeæ[e heeì& ieghle jerefle mes yepee³ee nw~ ³e%e ceW kegÀí Yeer neslee Lee, hej keÀYeer
efkeÀmeer kesÀ Deeies ye®®eer kegÀí Yeer megveeleer veneR Leer~ ye®®eer pewmes Devleceg&Kelee keÀe mJeªhe yevekeÀj jner nw~ yeeyee ves keÀne
Yeues ye®®eer mLetue Oeve keÀer mecYeeue keÀjleer Leer Deewj meYeer keÀes yeebìleer Leer~ Devle kesÀ mece³e ceW ye®®eer Deheveer ne|<elecegKe
DeJemLee mes %eeve Oeve Yeer yeebìleer Leer~ ye®®eer ves Deheves ceer"s KegMeer kesÀ yeesue Üeje, Deheves ®esnjs Üeje yeeyee keÀes Òel³e#e
efkeÀ³ee nw~ yeeyee ves keÀne Ssmeer ³en ye®®eer Þesÿ ceneve Deelcee nw~ pewmes Megª mes mLetue Oeve ye®®eer ves mecYeeuee Ssmes %eeve
Oeve Yeer ye®®eer kesÀ yegef× ceW meowJe jnlee Lee~ yeeyee kesÀ meeLe %eeve Oeve keÀer uesve-osve keÀjvee ye®®eer keÀe keÀe³e& Lee~ yeeyee
Ssmes megvee jns Les Deewj FMet oeoer ceve ner ceve yengle ne|<ele nes jner Leer~

efHeÀj yeeyee Deewj oeoer kesÀ Deeies Yeesie jKee~ lees yeeyee oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeves ueies, lees oeoer keÀnleer
nw yeeyee henues Deehe KeeDees~ lees oeoer yeeyee kesÀ cegKe ceW [eueves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw, hej yeeyee ves keÀne henues yeeyee
DeehekeÀes efKeuee³esiee, heerís yeeyee Kee³esiee~ efHeÀj yeeyee ves oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee Deewj oeoer ves yeeyee keÀes Yeesie
mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj oeoer ves keÀne efkeÀ cesjs mesJee meeefLe³eeW keÀer ³eeo met#ce ceW cesjs heeme hengb®eleer nw, GvekeÀer ³eeo ceQ
efoue ner efoue ceW meceeleer ntB~ Ssmes keÀnles yeeyee ves meYeer mesJee meeefLe³eeW keÀes Yeer Jeleve ceW Fcepe& keÀjkesÀ mvesn kesÀ meeLe
³eeoh³eej efo³ee~ efHeÀj yeeyee Deewj oeoer keÀe ³eeoh³eej uesles ceQ veer®es Dee ieF&~ Deesce Meeefvle~
4) 10-05-21

yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW Yeesie ueskeÀj ieF& lees peeles ner osKee oeoer peer yeeyee kesÀ yeepet ceW, meeLe ceW yew"er ngF& nQ~
yeeyee ves keÀne peye mes peevekeÀer ye®®eer Deewj iegupeej ye®®eer yeeyee kesÀ heeme DeeF& nw leye mes Fme ye®®eer keÀe Yeer mebkeÀuhe
®euelee Lee~ yeeyee ves keÀne efkeÀ Fme ÒekeÀej oeefo³eeW keÀe peevee, ³en Yeer Deefvlece mece³e keÀer mce=efle efoueelee nw~ efkeÀme
ÒekeÀej meYeer meeLe jns nQ efHeÀj Deeefnmles-Deeefnmles keÀjkesÀ meYeer peeles jnW~ yeeyee ves keÀne ³en Yeer Deefvlece mece³e keÀe
FMeeje nw~ Ssmes keÀnles yeeyee ves oeoer keÀes yeæ[s h³eej mes ceOegyeve keÀe Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj oeoer ves Yeer meYeer
MeeveefleJeve efveJeemeer YeeF&-yenveeW keÀes ³eeo oer, keÀne efkeÀ yeer®e-yeer®e ceW keÀF& cesjs mes efceueves Deeles Les, GvekeÀer ³eeo met#ce
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ceW hengb®eleer nw~ efHeÀj oeoer ves keÀefJelee yenve Jee mesJee meeLeer YeeF&-yenveeW keÀes Yeer yengle-yengle efoue keÀer ³eeo oer~ efHeÀj
yeeyee Deewj oeoer keÀer ³eeo h³eej uesles ceQ veer®es hengb®e ieF&~
5) 11-5-21

Deepe pewmes ner Jeleve ceW ieF&, lees ceQves yeeyee keÀes keÀne efkeÀ yeeyee Deepe efJeMes<e oesveeW oeefo³eeW (iegupeej oeoer Deewj
FMet oeoer) kesÀ efveefceÊe ³eeo ueskeÀj, Yeesie ueskeÀj DeeF& ntB~ lees yeeyee SkeÀ meskesÀC[ cegmkeÀjeves ueies~ meeceves osKeleer ntB lees
yeeyee ves oesveeW oeefo³eeW keÀes Jeleve ceW henues mes ner Fcepe& efkeÀ³ee Lee~ yeeyee ves keÀne ³en Yeer [^ecee keÀer meerve yengle efJeef®e$e
nw pees Deepe oesveeW oeefo³eeW kesÀ efveefceÊe ³eeo Deewj Yeesie ueskeÀj DeeF& nes~ FmekesÀ yeeo yeeyee ves keÀne osKees ye®®eer ogefve³ee
ceW Yeer ueesie Yeesie lees ueieeles nQ, uesefkeÀve Jes peye Yeesie yeebìvee Meg© keÀjles nQ lees Leesæ[e ìeFce ueie peelee nw~ Fmeer ÒekeÀej
ye´eïeCe ye®®es Yeer Deheves-Deheves ìeFce hej Yeesie ueieeles nQ, hej yeeyee meYeer keÀe Yeesie yeæ[s h³eej mes mJeerkeÀej keÀj uesles
nQ~ efpeme ÒekeÀej keÀesF& yeæ[e heefjJeej neslee nw, meyekeÀe Gvemes Òesce neslee nw lees yeæ[s heefjJeej kesÀ keÀejCe ®eej Iej ceW ®eej
ÒekeÀej keÀe Yeespeve yevelee nw~ Gmeer ÒekeÀej legce Deepe oesveeW oeefo³eeW kesÀ efveefceÊe Deueie-Deueie Yeesie ueskeÀj DeeF& nes,
yeeyee Yeer oesveeW lejHeÀ keÀe Yeesie Fcepe& keÀj jns nQ~ ³en Yeer meYeer ye®®eeW keÀe oeefo³eeW mes efkeÀlevee h³eej nw, mvesn nw~ mvesn
kesÀ keÀejCe meYeer Yeesie ceW Deheveer-Deheveer YeeJevee³eW Yej osles nQ~ yeeyee Yeer oesveeW Leeefue³eeW keÀer lejHeÀ yeæ[s h³eej mes osKe
jns Les~ yeeyee kesÀ meccegKe oesveeW oeefo³eeb yew"er ngF& Leer, yeeyee ves keÀne DeeDees yeef®®e³eeb Deepe DeehekesÀ mLeeve mes Yeesie
Dee³ee nw~ yeeyee ves henues iegupeej oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee efHeÀj FMet oeoer keÀes Yeer yeæ[s Òesce mes Yeesie mJeerkeÀej
keÀje³ee~ iegupeej oeoer FMet oeoer keÀer lejHeÀ osKekeÀj keÀnleer nw, FMet legce Yeer Dee ieF&~ lees FMet oeoer keÀnleer nw cesje
Yeer DeYeer veer®es keÀe heeì& hetje nes ie³ee Deewj ceQ Yeer yeeyee kesÀ heeme hengb®e ieF&~ yeeyee keÀes meYeer YeeF&-yenveeW keÀer ³eeo oer,
veeruet yenve, leeje yenve, meYeer meeLeer YeeF&-yenveeW keÀer yeeyee keÀes ³eeo oer~ yeeyee ves Yeer yeæ[s h³eej mes mvesn mes, ceOegyeve
keÀe Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj lees yeeyee ves oesveeW oeefo³eeW keÀes cepe& keÀj efo³ee~ efHeÀj yeeyee ves oeefo³eeW kesÀ meYeer mesJee
meeLeer ye®®eeW keÀes yeæ[s mvesn mes ³eeo efo³ee Deewj ³eeoh³eej ueskesÀ ceQ veer®es Dee ieF&~ Deesce Meeefvle

6) 12-5-21
Deepe yeeyee kesÀ heeme pewmes ner Yeesie ueskeÀj Jeleve ceW ieF&, lees osKeleer ntB yeeyee Deepe FMet oeoer keÀes keÀneR ®ekeÌkeÀj

hej ueskeÀj ie³es Les, JeneB mes Jeeheme Jeleve ceW hengb®e jns Les~ ceQves yeeyee keÀes keÀne, yeeyee Deepe Deehe keÀneB ie³es Les? yeeyee
ves keÀne Deepe yeeyee ye®®eer keÀes mesvìme& hej ®ekeÌkeÀj ueieeves kesÀ efueS efvekeÀues Les~ yeeyee ves ye®®eer keÀes efoKee³ee efkeÀ
mesvìme& hej yenveW efkeÀme ÒekeÀej jnleer nQ! efkeÀme ÒekeÀej mesJee keÀjleer nQ! efkeÀme ÒekeÀej Deheveer-Deheveer ³e%e mesJee yeeyee kesÀ
Iej ceW Yespeleer nQ~ yeeyee ³en efoKeeves kesÀ efueS, ®ekeÌkeÀj ueieeves kesÀ efueS oeoer keÀes ues ie³es Les~ yeeyee ves keÀne ye®®eer keÀes
FmeefueS ®ekeÌkeÀj ueieJee³ee efkeÀ ye®®eer ÒewefkeÌìkeÀue osKeW efkeÀ yeeyee keÀer ieghle yeef®®e³eeb, yeeyee kesÀ Iej ceW kewÀmes mesJee keÀjleer
nQ, SkeÀ-SkeÀ heeF& keÀes yeeyee kesÀ Iej ceW meHeÀue keÀjleer nQ Deewj DeewjeW keÀes Yeer meHeÀue keÀjvee efmeKeeleer nQ~

yeeyee ves FMet oeoer keÀes keÀne osKee ye®®eer, kewÀmes cesjer yeef®®e³eeb keÀCee-oevee ³e%e ceW YespekeÀj meHeÀue keÀjleer nQ~
oeoer ves keÀne yeeyee Yeer peevelee Deewj ceQ Yeer peeve jner ntB efkeÀ Fme ceenewue ceW efkeÀme ÒekeÀej yeeyee kesÀ ye®®es Dehevee mece³e,
mebkeÀuhe, éeebme Deewj pees Yeer kegÀí Oeve nw Jees yeeyee kesÀ Iej ceW efkeÀme ÒekeÀej meHeÀue keÀj jns nQ~ yeeyee ves keÀne, Deehe
lees Meg© mes ner yesno ³e%e ceW jner nes, hej keÀF& yeeyee kesÀ mesvìj Fleves meeOeejCe nQ, hej GvekeÀer YeeJevee efkeÀleveer Þesÿ jner
nw, FmeefueS Gve mesvìme& hej keÀesF& ve keÀesF& Deelcee Ssmes efveefceÊe yeve peeleer nw, pees ieghle men³eesie osleer nw~ lees oeoer keÀnleer
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nQ neB yeeyee~ yeeyee ves keÀne Deeheves lees yeeyee kesÀ meeLe, oeoer kesÀ meeLe meyekegÀí osKee nw, DevegYeJe efkeÀ³ee nw, Gme
DeeOeej hej ®eueer nes~ hej mesvìme& keÀes Flevee veneR osKee, FmeefueS yeeyee ves Deepe DeehekeÀes efoKee³ee~

efHeÀj ceQves keÀne yeeyee yeeyee Deepe efJeMes<e meYeer keÀer ³eeo Deewj Yeesie ueskeÀj DeeF& ntB~ lees oeoer Yeesie keÀer lejHeÀ
osKeves ueieer~ efHeÀj yeeyee ves ye[s h³eej mes oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee, FMet oeoer ves Yeer yeeyee keÀes Yeesie efKeuee³ee~
yeeyee ves keÀne meekeÀej ceW Yeer ye®®eer meoe ner yeehe kesÀ meeLe Yeespeve keÀjleer jner nw~ lees DeJ³ekeÌle ªhe mes Yeer yeeyee ye®®eer
keÀes Jener heeuevee DeYeer Yeer os jne nw~ Ssmes keÀnles yeeyee ves oeoer ves meYeer YeeF&-yenveeW keÀes ³eeo oer, ³eeoh³eej uesles ceQ
veer®es hengb®e ieF&~ Deesce Meeefvle~

7) 13-5-21 meleiegªJeej
yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW Yeesie ueskeÀjkesÀ hengb®eer, peeves kesÀ meeLe yeeyee keÀes meYeer ye´eïeCe ye®®eeW keÀer ³eeo oer~

Deepe yeeyee kesÀ meccegKe DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Yeesie keÀer Leeefue³eeb jKeer ngF& Leer~ yeeyee ves keÀne efkeÀ yeeyee Yeer efJeMes<e
meleieg©Jeej kesÀ efove ye®®eeW kesÀ heeme ®ekeÌkeÀj ueieeles ³en osKe jns nQ efkeÀ yeeyee kesÀ DeveskeÀeveskeÀ ye®®es Yeesie keÀer Leeueer
ueskeÀj yew"w nQ~ Deewj Gme Yeesie kesÀ Devoj keÀesF& ve keÀesF& DeelceeDeeW keÀer ³eeo meceeF& ngF& nw~ Deepe kesÀ mece³e ceW nj
mLeeve, nj Iej ceW Deheves heefjJeej kesÀ Òeefle, Deheves meceerhe kesÀ ueesieeW kesÀ Òeefle YeieJeeve mes ÒeeLe&vee keÀj jns nQ~ lees yeeyee
ves keÀne efkeÀ yeeyee Deepe ³ener ®ekeÌkeÀj ueieeles, ye®®eeW kesÀ heeme mes Jeleve ceW hengb®es nQ~

yeeyee osKe jns nQ, ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe ®eueles nQ, peyeefkeÀ yeeyee ves njskeÀ ÒekeÀej
keÀer efMe#ee mecePeeveer henues mes ner os oer nw~ ³e%e kesÀ Meg© ceW yeeyee ves ye®®eeW keÀes 14 meeue efJeMes<e Deelcee keÀe uesMeve
hekeÌkeÀe keÀje³ee nw~ ³ener DeY³eeme meYeer ye®®eeW ves yengle mece³e mes efkeÀ³ee nw~

efHeÀj yeeyee ves peevekeÀer ye®®eer keÀes ³eeo efkeÀ³ee, keÀne peye Yeer ye®®eer keÌueeme keÀjeleer Leer lees keÀnleer Leer efkeÀ ceQ
keÀewve, cesje keÀewve~ DeYeer Jen mece³e ®eue jne nw, efkeÀ Deehe ye´eïeCe ye®®eeW keÀes Yeer Deheves Gmeer mJeªhe ceW efmLele neskeÀj
Deelcee kesÀ uesMeve keÀes hekeÌkeÀe keÀjvee nw~ yeeyee ves keÀne efpeme ÒekeÀej Meg© ceW efkeÀmeer De%eeveer keÀes keÀnles Les DekesÀues
peevee nw, DekesÀues Deevee nw~ DeYeer kesÀ mece³e kesÀ Devegmeej ogefve³ee keÀer Deelcee³eW Yeer ³en cenmetme keÀj jner nQ~ yeeyee ves
lees henues ner ye®®eeW keÀes ³en uesMeve hekeÌkeÀe keÀje efo³ee nw~ DeYeer nj mesJeekesÀvê keÀe Jee³egceC[ue Deewj Yeer heeJejHegÀue
yeveeDees~ keÌ³eeWefkeÀ efYevve-efYevve mebmkeÀejeW Jeeueer Deelcee³eW Ssmes mece³e hej pee jner nQ, Deiej DeehekesÀ Devoj MeefkeÌle veneR
nesieer, efJeue heeJej veneR nesieer, lees pees keÀcepeesj Deelcee nesleer nw Gme hej otmejer DeelceeDeeW keÀe DeìwkeÀ Yeer neslee nw~
lees DeYeer Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes ³ener DeY³eeme keÀjvee nw pees Deeefo ceW efkeÀ³ee Lee~ yeeyee DeYeer nj ye´eïeCe ye®®es
keÀer Ssmeer cepeyetle DeeJemLee osKevee ®eenles nQ~

yeeyee kesÀ meeceves Yeesie jKee Lee~ Deepe keÀF& DeelceeDeeW keÀe Yeesie Lee~ yeeyee ves meYeer keÀes Jeleve ceW Fcepe&
efkeÀ³ee~ yeeyee ves keÀne osKees yeeyee kesÀ ye®®es nQ, Gmeer YeeJevee mes Yeesie Yespeles nQ, lees yeeyee Yeer Deheves ye®®eeW keÀes Fcepe&
keÀj uesles nQ~ ogefve³ee ceW lees keÀF& ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe, keÌJes½eve ®eueles nQ~ hej yeeyee ves Deheves ye®®eeW keÀes menpe mecePee
efo³ee nw efkeÀ De®ís keÀceeX keÀe HeÀue ye®®eeW keÀes De®íe ner efceuevee nw~ yeeyee ves yeæ[s h³eej mes, mvesn kesÀ meeLe mecceeve kesÀ
meeLe GvnW Fcepe& efkeÀ³ee Deewj yeeyee kesÀ Iej keÀe Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ yeeyee ves keÀne Fve meYeer ye®®eeW ves yeeyee kesÀ Iej
ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe men³eesie efo³ee nw, Deewj Dehevee Yeei³e yevee efue³ee nw~
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Deepe FMet oeoer kesÀ efveefceÊe Yeer Yeesie jKee Lee, yeeyee ves oeoer keÀes Fcepe& efkeÀ³ee Deewj yengle h³eej mes mvesn kesÀ

meeLe MeeefvleJeve keÀe efJeMes<e Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj yeeyee ves meYeer YeeF& yenveeW keÀes mvesn Yejer ³eeoh³eej efo³ee,
³eeo h³eej uesles ceQ veer®es hengb®e ieF&~ Deesce Meeveefle~
8) 14-5-21

Deepe pewmes ner ceQ yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW ieF&, lees yeeyee ves Deepe FMet oeoer kesÀ meeLe-meeLeDeewj FMet oeoer
efJeMes<e Yeesie kesÀ peieoerMe YeeF& Deewj peevekeÀer oeoer keÀes Yeer Jeleve ceW Fcepe& efkeÀ³ee ngDee Lee~ peieoerMe YeeF& keÀes osKeles
yeeyee keÀnves ueies efkeÀ ³en ye®®ee cesje Deeefo jlve nw~ Fme ye®®es ves yengle mesJee³eW keÀer nQ~ ³e%e keÀes Deeies ye{e³ee nw~ meYeer
kesÀ efoueeW keÀes peerlee nw~

oeoer peevekeÀer keÀes osKekeÀj FMet oeoer yengle KegMe nes jner Leer~ lees yeeyee ves keÀne efkeÀ Deepe Jeleve ceW Deehe
ye®®eeW keÀe ³en efJeMes<e mvesn efceueve nes jne nw~ meekeÀej ceW lees Deeheme ceW efceueles Les, ©nefjneve keÀjles Les~ peevekeÀer oeoer
keÀer lejHeÀ yeeyee yeæ[s h³eej mes osKeles ngS keÀnves ueies, efkeÀ osKees ye®®eer, ³en FMet ye®®eer Yeer yeeyee kesÀ heeme hengb®e ieF&
nw~ lees oeoer keÀnleer nw Dejs FMet legce Yeer yeeyee kesÀ heeme hengb®e ieF&~ Ssmes ueie jne Lee pewmes nj SkeÀ keÀesF& Deheves Fä
keÀes ³eeo keÀjles nQ, GvekeÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ Ssmes ner yengle megvoj ¢M³e Lee~ yeeyee ves keÀne mebiece hej Yeer
ye´eïeCe ye®®eeW keÀes, ieF& ngF& DeelceeDeeW keÀes ³e%e keÀe Yeesie efKeueeves keÀe efJeMes<e heeì& vetbOee ngDee nw~ lees oesveeW oeefo³eeb
yeeyee keÀer lejHeÀ osKe jner Leer Deewj peieoerMe YeeF& yeer®e ceW yeesueves ueies efkeÀ yeeyee DeYeer nceejer keÀcheveer yeæ{leer pee jner
nw~ ³e%e keÀer mLeehevee kesÀ keÀe³e& kesÀ efueS nceejs meeLeer yeæ{les peeles nQ~ peevekeÀer oeoer Yeer keÀnleer nQ efkeÀ keÀye lekeÀ nce
ueesie Fvlepeej keÀjles jnWies~ lees yeeyee ves keÀne, yeeyee keÀes osjer veneR nw, osjer nw Deehe ye®®eeW keÀer~ Deehe ye®®es peuoer-
peuoer lew³eej nesieW lees efJeveeMe nesves ceW keÀesF& osjer veneR nw~ ye®®es efpeleveer leerJe´lee uee³eWies Glevee keÀe³e& Deeies yeæ{lee
jnsiee~ oeoer peevekeÀer Deewj peieoerMe YeeF& kesÀ yeer®e ceer"er ©nefjneve ®eue jner Leer~ yeeyee kesÀ Deeies Yeesie keÀer Leeueer
jKeer Leer~ yeeyee ves keÀne Deepe efkeÀmekeÀes henues Yeesie efKeuee³ee pee³esiee~ lees peevekeÀer oeoer keÀnleer nw Deepe henues ceQ
yeeyee keÀes efKeueeleer ntB~ yeeyee ves keÀne veneR, henues yeeyee Deehe ye®®eeW keÀes efKeuee³esiee, heerís yeeyee mJeerkeÀej keÀjsiee~
lees yeeyee ves henues peevekeÀer oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee, efHeÀj FMet oeoer keÀes efHeÀj YeeF& meenye keÀes Yeesie mJeerkeÀej
keÀje³ee~ efHeÀj yeeyee ves peieoerMe YeeF& keÀes cepe& keÀj efo³ee~ yeeyee ves keÀne DeYeer lees FMet ye®®eer keÀes yeeyee efJeMes<e keÀneR
ve keÀneR ®ekeÌkeÀj ueieeves ues pee³esiee~ DeYeer lekeÀ Jeleve ceW ner efye"ekeÀj jKee nw efHeÀj lees mesJee DeLe& peevee nw, henues
mesJeemLeeveeW hej yeeyee mesJee DeLe& ®ekeÌkeÀj ueieeJee³eWies~ FmekesÀ yeeo yeeyee ves oesveeW oeefo³eeW keÀes Yeer cepe& keÀj efo³ee~
yeeyee ves keÀne meYeer keÀes mvesn Yejer ³eeo osvee~ efkeÀlevee h³eej mes yeeyee kesÀ heeme Yeesie Yespeles nQ, yeveeles nQ, mepeeles nQ~
yeeyee Yeer Deheves ye®®eeW keÀes oeefo³eeW keÀes Jeleve ceW Fcepe& keÀjkesÀ Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ efHeÀj lees meYeer kesÀ Òeefle yeeyee
keÀe ³eeoh³eej uesles ngS ceQ veer®es hengb®e ieF&~

Deesce Meeefvle
9) 15-5-21
Deepe peye yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW Yeesie ueskeÀj hengb®eer, yeeyee keÀes meYeer keÀer ³eeo oer lees ³eeo osves kesÀ meeLe yeeyee ves FMet
oeoer keÀes Fcepe& efkeÀ³ee~ yeeyee ves keÀne efkeÀ ogefve³ee ceW Ssmes mece³e hej ueewefkeÀkeÀ ye´eïeCeeW keÀes efkeÀlevee efKeueeles nQ, oeve
keÀjles nQ~ yeeyee keÀnves ueies, legce yeeyee kesÀ ye´eïeCe ye®®es SkeÀ-SkeÀ ye´eïeCe npeejeW mes Yeer yeæ{keÀj nes~ yeeyee keÀes npeej
YegpeeDeeW Jeeuee keÀne peelee nw FmeefueS keÀesF& Yeer keÀce veneR nw~ mebiece hej Deehe ye´eïeCe ye®®es Mejerj íesæ[keÀj ieF& ngF&
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DeelceeDeeW keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nes~ ³en ÒeLee Yeer mebiece hej ner Meg© nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee ceW Yeer ueesie, keÀesF&
yeæ[e J³eefkeÌle neslee nw, OeveJeeve neslee nw, lees GmekesÀ Òeefle keÀesF& 36 ÒekeÀej keÀe, keÀesF& 56 ÒekeÀej keÀe Yeesie ye´eïeCeeW keÀes
mee#eer jKekeÀj mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ ³eneB lees ye´eïeCe ye®®es efpevekesÀ Òeefle Yeer ³eeo Deewj Yeesie ueskeÀj Deeles nQ, lees me®®ee,
meleieg© yeehe Deheves Þesÿ keÀce& efkeÀ³es ngS ye®®eeW keÀes Fcepe& keÀjkesÀ Jeleve ceW Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ yeeyee ves keÀne
FmeefueS keÀjves, keÀjeves Jeeues ye®®es efkeÀleves Þesÿ Yeei³eMeeueer nQ~ yeeyee osKeles nQ, DeYeer mece³e Devegmeej ogefve³ee ceW lees
Jen Yeer veneR keÀj hee jns nQ, SkeÀ-SkeÀ heefjJeej mes efkeÀleveer Deelcee³eW pee jner nQ~ yeeyee kesÀ heeme ye®®eeW kesÀ mebkeÀuhe Deewj
³eeo hengb®eleer nw, yeeyee Yeer Gmeer mebkeÀuhe mes Gve ye®®eeW keÀes Fcepe& keÀj uesles nQ Deewj Gmeer h³eej mes Jeleve ceW Dee³ee ngDee
Yeesie mJeerkeÀej keÀjekeÀj Gve ye®®eeW keÀes le=hle keÀj osles nQ~ Fme ye®®eer keÀes Yeer yeeyee efJeMes<e cepe& keÀjkesÀ ceOegyeve keÀe
Yeesie yeæ[s h³eej mes mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ Yeesie ceW meYeer kesÀ ³eeo ªheer mebkeÀuhe mecee³ee ngDee neslee nw~ yeeyee Deewj FMet
oeoer kesÀ meeceves Yeesie keÀer Leeueer jKeer Leer~ yeeyee ves FMet oeoer keÀes yeæ[s h³eej mes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles ngS, meYeer YeeF&-
yenveeW keÀes yeæ[s h³eej mes ³eeoh³eej oer Deewj nceW meekeÀej Jeleve ceW Yespe efo³ee~ Deesce Meeefvle ~
10) 16-5-21

Deepe pewmes ner ceQ Jeleve ceW Yeesie ueskeÀj hengb®eer lees osKeleer ntB yeeyee Deepe oeoer keÀes keÀneR ®ekeÌkeÀj ueieJeeles ngS
Jeleve ceW hengb®e jns Les~ ceQves yeeyee mes hetíe, Deepe Deehe keÀneB ®ekeÌkeÀj ueieeves oeoer keÀes ues ie³es Les? lees yeeyee ves keÀne
ye®®eer keÀes yeeyee Deepe keÀF& mesvìme& keÀe, ®ekeÌkeÀj ueieeves oeoer keÀes ues ie³es Les, keÀF& mLeeveeW kesÀ ye®®es Yeer oeoer keÀes ³eeo
keÀj jns Les~ ceQves yeeyee keÀes keÀne yeeyee Yeesie ueskeÀj DeeF& ntB, efove keÀe mece³e nw~ lees oeoer Yeesie osKekeÀj keÀnleer nw,
Flevee Yeesie ueskeÀj keÌ³eeW Deeleer nes! lees yeeyee ves keÀne efkeÀ ³en ye®®eer Meg© mes ner FkeÀeveeceer keÀe DeJeleej jner nw~ ³en
mebmkeÀej oeoer keÀe Devle lekeÀ jne nw~ yeeyee kesÀ ye®®es Yeues kegÀí Yeer ues Deeles Les, osKe kesÀ KegMe nes peeleer Leer, GmekesÀ
yeeo Yetue peeleer Leer~ meYeer oeefo³eeW keÀe, hegjeves ye®®eeW keÀe Megª mes ner ³en mebmkeÀej jne nw efkeÀ efkeÀmeer ves kegÀí efo³ee,
Gme mece³e yeæ[s h³eej mes ues uesles, hej GmeceW GvekeÀer DeemeefkeÌle veneR peeleer Leer, efkeÀ nce FmeceW mes kegÀí G"ekeÀj Deheves
heeme jKe ueW~ lees yeeyee keÀnves ueies FmeerefueS ye®®eer Yeesie keÀer Leeueer osKekeÀj keÀnleer nw Flevee keÌ³eeW ues DeeF& nes! yeeyee
ves keÀne DeYeer SkeÀ oes efove Jeleve ceW Deewj jKeWies efHeÀj lees DeehekeÀes Yeer mesJee hej peevee nesiee~ efHeÀj mece³e Devegmeej ner
Yeesie mJeerkeÀej keÀje³eWies~ lees oeoer Meevle nes ieF&, yeæ[s h³eej mes yeeyee kesÀ meeLe ceW yew"er ngF& Leer~ oeoer keÀnves ueieer
De®íe nw, meeLeer yenveW, YeeF& peªj h³eej mes ³eeo keÀjkesÀ SkeÀ-SkeÀ ®eer]pe yeveeles nQ Deewj nceejs Òeefle yeeyee kesÀ Òeefle
Yeesie Yespeles nQ~ oeoer Deewj yeeyee ceve ner ceve ceW cegmkeÀjeles keÀnves ueies efkeÀ ³en Yeesie yeeyee Deewj ye®®eer kesÀ efveefceÊe Jeleve
ceW Deelee nw uesefkeÀve Keeles lees meYeer ye´eïeCe ye®®es ner nQ~ ³en meYeer ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ cegKe ceW peelee nw, Fmemes meYeer ye®®es
KegMe nes peeles nQ, le=hle nes peeles nQ FmeefueS yeeyee kesÀ heeme mece³e Òeefle mece³e keÀesF& ve keÀesF& Yeesie Deelee nw Deewj yeeyee
Yeer Gve DeelceeDeeW keÀes Fcepe& keÀj Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ efHeÀj yeeyee FMet oeoer keÀes keÀnles nQ, cegKe Keesuees, henues
keÌ³ee Keevee nw! lees yeeyee njskeÀ ®eer]pe hej ¢efä [eueles ngS yeæ[s h³eej mes GmeceW MeefkeÌle Yejles ngS Yeesie mJeerkeÀej keÀje
jns Les~ yeeyee ves keÀne Fme ye®®eer kesÀ efveefceÊe, yeeyee kesÀ efveefceÊe DeveskeÀ ye®®eeW keÀe cegKe ceer"e nes peelee nw~ yeeyee ves
Deewj FMet oeoer ves MeeefvleJeve efveJeemeer YeeF&-yenveeW keÀes yengle-yengle ³eeoh³eej oer~ ³eeo h³eej uesles ceQ veer®es Dee ieF&~
Deesce Meeefvle~
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yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW Yeesie ueskeÀjkesÀ hengb®eer~ lees Deepe oeoer yeæ[er efveef½evle neskeÀj yeeyee kesÀ heeme yew"er ngF&
Leer~ cewves keÀne yeeyee oeoer kesÀ efveefceÊe Yeesie Deewj meYeer keÀer ³eeo ueskeÀj hengb®eer ntB~ lees yeeyee yeesues ye®®eer keÀe Meg© mes
meewYeei³e jne nw, Meg© mes ner oeefo³eeW kesÀ meeLe, ceccee kesÀ meeLe jnkeÀj nj ÒekeÀej kesÀ keÀe³e& keÀes Deeies yeæ{eves ceW men³eesie
efo³ee nw~ nj keÀe³e& ceW meeLe efceuekeÀj ®eueleer jner nw~ Deepe Yeesie keÀes osKekeÀj oeoer Deheves DeeheceW cenmetme keÀj jner
Leer efkeÀ Deye lees yeeyee cegPes keÀesF& ve keÀesF& mLeeve hej mesJee ceW YespeWies~ yeeyee ves keÀne ³en Yeer cenejLeer ye®®eeW keÀe Yeei³e
jne nw efkeÀ keÀce mes keÀce 12-13 efove Fve ye®®eeW keÀes Jeleve ceW Fcepe& keÀj yeeyee Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ YeefkeÌle Yeer
Deehe ye®®eeW ves efheíues pevce ceW keÀer ngF& nw, GmekeÀe HeÀue lees ye®®eeW keÀes efceuevee ner nw~ GmekesÀ HeÀuemJeªhe yeeyee Jeleve
ceW ye®®eeW keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ mebiece³egie Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ efueS efkeÀlevee Þesÿ mece³e nw efkeÀ YeieJeeve
yeehe kesÀ meeLe yew"keÀj Deehe ye®®es efceueve Yeer ceveeles nQ Deewj YeieJeeve Deehe ye®®eeW keÀes Deheves neLeeW mes Yeesie Yeer
mJeerkeÀej keÀjeles nQ~ oeoer, yeeyee keÀer yeeleW megveles ngS keÀYeer iecYeerjlee keÀer, keÀYeer mvesn keÀer cetjle yeve jner Leer~ yeeyee
keÀnves ueies efkeÀ ye®®eer keÀe meekeÀej ceW ³ener mJeYeeJe Lee~ yeeyee ye®®eer keÀes jes]pe Jeleve ceW Fcepe& keÀjles nQ Deewj peye veer®es
mes Yeesie Deelee nw lees h³eej mes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeles nQ~

Ssmes keÀnles yeeyee ves yeæ[s h³eej mes, mvesn kesÀ meeLe ceOegyeve keÀe, MeeefvleJeve mes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ oeoer Yeer
yeeyee keÀer lejHeÀ osKeles ngS neLe Thej keÀjles ngS yeeyee keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀjeleer nw~ yeeyee ves Deewj oeoer ves keÀne
efkeÀ meYeer keÀes nceejer mvesn Yejer efoue keÀer ³eeo osvee~ oeoer ves keÀne ceQ Yeer meYeer keÀes ³eeo keÀjleer ntB~ Ssmes ³eeo h³eej
ueskeÀj ceQ veer®es hengb®e ieF&~
12) 18-5-21

Deepe pewmes ner ceQ yeeyee kesÀ heeme Jeleve ceW hengb®eer, lees peeles ner yeeyee keÀes keÀne yeeyee Deepe meYeer keÀer mvesn Yejer
³eeo Deewj Yeesie ueskeÀj hengb®eer ntB~ yeeyee cegmkeÀjeves ueies Deewj yeeyee ves FMet oeoer keÀes legjvle Fcepe& keÀj efo³ee~ ceQves oeoer
keÀes osKekeÀj keÀne, oeoer Deepe lees DeehekeÀes meYeer yeeyee kesÀ ye®®es veer®es meekeÀej Jeleve ceW ³eeo keÀj jns nQ~ Ssmes ueie
jne nw pewmes DeehekesÀ iegCeeW keÀer ceeuee meYeer efmecejCe keÀj jns nQ~ lees oeoer keÀes Ssmes megvee ner jner Leer lees osKeleer ntB efkeÀ
SkeÀoce mes FMet oeoer kesÀ ieues ceW DeveskeÀ iegCeeW keÀer ceeuee yeeyee [eue osles nQ~ Deewj yeeyee keÀnves ueies efkeÀ ye®®eer keÀer
Megª mes yengle ner ieghle mesJee jner nw~ Deepe yeeyee Yeer megve jns Les efkeÀ ye®®eer kesÀ Òeefle meYeer efkeÀleves iegCeieeve keÀj jns
nQ~ efkeÀleveer ceefncee keÀj jns nQ~

lees pewmes yeeyee ves Jees ceeuee henveeF& lees FMet oeoer ves Jees ceeuee Deheves ieues mes Gleej kesÀ yeeyee kesÀ ieues ceW [eue
oer~ Deewj keÀnves ueieer yeeyee ³en efpeleves Yeer iegCe, efpeleveer Yeer efJeMes<elee meYeer JeCe&ve keÀj jns nQ, Ssmee ceefncee ³eesi³e lees
Deeheves yevee³ee nw vee~ nce lees íesìsheve ceW Dee³es, ve keÀesF& %eeve Lee, vee O³eeve Lee, vee mecePe Leer~ pees Yeer kegÀí yevee³ee
yeeyee Deeheves yevee³ee~ efHeÀj yeeyee ves SkeÀ meerhe efoKeeles keÀne efkeÀ pewmes SkeÀ meerhe neslee nw, GmekeÀer Jewu³et yengle nesleer
nw~ Ssmes cesjs Deeefo jlve ye®®es pees Meg© ceW yeeyee ceccee kesÀ meeLe Dee³es, Gve ye®®eeW ves yengle ner l³eeie lehem³ee yeeyee kesÀ
meeLe jnkeÀj keÀer nw~ Jen mebmkeÀej Fme ye®®eer ceW Yejs ngS nQ~ meyemes yeæ[er efJeMes<elee, ye®®eer Meg© mes ner yeeyee kesÀ Iej
ceW, yeeyee kesÀ ³e%e ceW hetje veäesceesne neskeÀj jner nw~ Fme ye®®eer keÀe keÀYeer Yeer ueewefkeÀkeÀ mes ueieeJe, ceesn veneR jne~ efmeHe&À
DeebKe Kegueles ye´eïeCe heefjJeej osKee, yeeyee ceccee osKee~ ³en F&éejer³e heefjJeej ner Fme ye®®eer kesÀ Deeies Ietcelee Lee~
uesve-osve kesÀ keÀejCe meYeer ye®®eer kesÀ keÀjerye Deeles Les~ ye®®eer Meg© mes Debie mebie jner, oeroer oeoer kesÀ mebie jner, meJe&
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oeefo³eeW mes efJeMes<e mvesn jne~ yeeyee ves keÀne efkeÀ Ssmeer DeeefokeÀeue keÀer cesjer ye®®eer iecYeerjlee keÀer cetle, FkeÀeveeceer keÀer
DeJeleej jner nw, FmekeÀer efpeleveer yeeleW megvee³eW Jees keÀce nQ~ peye yeeyee megvee jns Les, lees oeoer ceve ner ceve cegmkeÀje jner
Leer~

yeeyee kesÀ Deeies, oeoer kesÀ Deeies Yeesie keÀer Leeueer jKeer Leer~ cewves keÀne yeeyee Deepe meYeer yeæ[s YeeF&-yenveeW keÀer,
ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer ³eeo ueskeÀj hengb®eer ntB~ pewmes yeeyee ves Yeesie keÀer Leeueer Keesuee Deewj osKee lees keÀnles nQ osKees, FMet
legcnejs efueS efkeÀleves ÒekeÀej keÀe Yeesie Deewj Yeespeve Dee³ee nw~ yeeyee SkeÀ-SkeÀ ®eer]pe keÀes Keesueles pee jns Les Deewj FMet
oeoer Yeer Yeesie keÀer Leeueer keÀer lejHeÀ osKeleer peeleer Leer~ Deepe Deewj keÀF& mLeeveeW mes Yeer efove kesÀ Devegmeej yeeyee kesÀ
meccegKe Yeesie hengb®ee Lee~ lees yeeyee meYeer kesÀ Yeesie keÀes osKeles SkeÀ-SkeÀ ®eer]pe keÀes efvenejles ngS MeefkeÌle Yej jns Les~ efHeÀj
yeeyee ves yeæ[s h³eej mes oeoer keÀes Yeesie efKeuee³ee~ oeoer ves yeeyee keÀes efKeuee³ee~ yeeyee ves keÀne ³ener yeehe Deewj ye®®eeW keÀe
mebiece kesÀ mece³e keÀe h³eej DeodYegle nw~

Deepe yeeyee kesÀ meeLe oeoer ves meYeer YeeF&-yenveeW keÀes Deewj ceOegyeve efveJeemeer YeeF&-yenveeW keÀes yengle-yengle mvesn
Yejer ³eeo h³eej oer~ yeeyee ves keÀne Deye lekeÀ yeeyee ves ye®®eer keÀes Jeleve ceW jKee, uesefkeÀve ye®®eer efpeme ÒekeÀej keÀer mesJee
kesÀ ³eesi³e nw, yeeyee Deeies Yeer ye®®eer mes mesJee keÀje³eWies~ Ssmes keÀnles yeeyee ves FMet oeoer keÀes cepe& keÀj efo³ee~ meYeer kesÀ
Òeefle ³eeoh³eej uesles ceQ veer®es Dee ieF&~ Deesced Meeefvle

 v³eg³eeke&À ceW ceesefnveer yenve peer ves FMet oeoer peer kesÀ Òeefle 12 efove Yeesie ueiee³ee,
(Jeleve mes Òeehle efoJ³e mevosMe)

7-5-21
yeeyee kesÀ heeme FMet oeoer kesÀ DeLe& Jeleve ceW Yeesie ueskeÀj ieF& lees oeoer peer yengle efJeÞeece ceW Leer~ ceQves keÀne meejs heefjJeej
ves ³eeoh³eej Deewj Yeesie Yespee nw~ lees yeeyee ves Kego Yeer Yeesie mJeerkeÀej efkeÀ³ee Deewj oeoer peer keÀes Yeer mJeerkeÀej keÀje³ee~
yeeyee ves keÀne DeYeer oeoer peer yengle ienjs efJeÞeece ceW, meeFuesvme ceW nQ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ve³es heeì& keÀer lew³eejer keÀj jner nQ~
³e%e ceW FvekeÀe Megª mes ueskeÀj yengle cenlJehetCe& heeì& Lee~ Deye ³e%e keÀer meceeefhle nesveer nw lees GvekeÀe heeì& Yeer hetje ngDee~
yeeyee ves keÀne ³en lees mvesn keÀer cete|le Leer, meeLe ner meyekeÀes mecceeve yengle osleer Leer~ Deewj GvekesÀ efoue ceW yeeyee kesÀ Òeefle,
meYeer kesÀ Òeefle ve kesÀJeue Oev³eJeeo keÀer YeeJevee Leer, meyekesÀ efueS mecceeve Yeer Lee~
8-5-21
yeeyee kesÀ meeceves Yeesie jKee Deewj yeeyee keÀes keÀne FMet oeoer kesÀ Òeefle heefjJeej keÀer lejHeÀ mes Yeesie uee³es nQ~ ceQves keÀefJelee
yenve Deewj meYeer keÀer ³eeo oer lees yeeyee cegmkeÀjeves ueies~ FMet oeoer lees yeeyee keÀer yengle efÒe³e meceerhe jlve Leer~ yeeyee ves
oeoer peer keÀes keÀne DeehekesÀ efueS ³eeoh³eej Deewj Yeesie Dee³ee nw~ yeeyee ves oeoer peer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj
yeeyee ves oeoer kesÀ meeLe leLee heefjJeej kesÀ meeLe ¢efä keÀer uesve-osve keÀer~
efHeÀj yeeyee ves keÀne Deye Deehe meyekeÀes HeÀefjMles keÀer [^sme henveveer heæ[sieer keÌ³eeWefkeÀ DeYeer meYeer ceW Ye³e nw, ef®evlee nw, Jen
Deehe meye hej ÒeYeeJe veneR [eues, FmekesÀ efueS ³en [^sme henvekesÀ ner njskeÀ keÀer yeele megvees~ Fmemes Deehe meYeer mesHeÀ jnWies
Deewj DeewjeW keÀes Yeer ye®ee mekeWÀies~ DeekeÌmeerpeve lees ceveceveeYeJe keÀer nw, Fmemes DeehekeÀes Kego Yeer DeekeÌmeerpeve efceuesieer,
Fmemes éeebmeeW éeebme keÀer mce=efle mes Deheves ceW Deewj DeewjeW ceW Yeer MeefkeÌle Yejes~
yeeyee ves keÀne ye®®eer ceW yengle efJeMes<elee³eW Leer, uesefkeÀve ye®®eer keÀes efkeÀmeer Yeer yeele keÀe DenbkeÀej veneR Lee~ yeeyee ves
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GvekeÀer nj efJeMes<elee keÀes yesno ceW ³et]pe efkeÀ³ee~ Jen peye mes yeeyee keÀer yeveer GvekeÀe yegef×³eesie efkeÀmeer Yeer ceveg<³eelcee,
®eens ueewefkeÀkeÀ, ®eens DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW efkeÀmeer kesÀ Òeefle veneR ie³ee~ yegef× ÖeÀer Leer, yegef×³eesie kesÀJeue yeeyee kesÀ Òeefle
Lee~ yeeyee efpemekeÀer efJeMes<elee Òe³eesie keÀjles nQ Jees DeewjeW keÀes ÒesjCee Yeer osles nQ Deewj Kego Yeer yengle mevlegä Deewj
Òemevveef®eÊe jnles nQ~ oeoer SkeÀ GoenjCe Leer - Òemeefvv®eÊe Deewj mevlegälee keÀer~ yeeyee ves keÀne efkeÀmeer keÀes kegÀí keÀnvee
nw~ lees oeoer ves keÀne, cesjs keÀes ³e%e mes yesno kesÀ heefjJeej mes yengle mvesn efceuee nw~ ceQves keÀne Deheves meeefLe³eeW keÀes kegÀí
keÀnvee nw~ lees oeoer ves keÀne efkeÀ GvekeÀes keÀnvee, Deehe ueesieeW ves cesjs peerJeve mes pewmes osKee ceQ meoe mevlegä jnleer Leer,
ne|<ele jnleer Leer, Deehe meYeer Yeer Jener keÀjes, cegPe Deelcee keÀes ³eeo vener keÀjes, SkeÀ yeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ pees Deehe
ueesieeW ves Deheveer DeebKeeW mes osKee Jees peerJeve ceW OeejCe keÀjes~ Ssmes keÀnles ngS yeeyee ves meYeer keÀes ³eeo oer, Deewj ceQ veer®es
Dee ieF&~
 9-5-21
meyekeÀer ³eeoh³eej Deewj Yeesie ueskesÀ Jeleve ceW ie³es~ yeeyee ves meyekeÀes mvesn Yejer ¢efä oer~ Deepe ceoj[s nw lees yeeyee nce
meyekeÀer ceeB nw~ yeeyee keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee, ceQves keÀne FMet oeoer peer kesÀ efueS Yeesie nw lees yeeyee ves FMet oeoer keÀes
Yeer Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj yeeyee ves keÀne osKees, efpelevee ner oeoer peer ceW nukeÀeheve Lee Glevee ner iecYeerjlee Yeer
Leer, keÌ³eeWefkeÀ Ssmes iegCe efpeme Deelcee ceW nesles nQ, lees DeveskeÀeW keÀes ÒesjCee efceueleer nw~ yeeyee ves FMet oeoer keÀes mvesn Yejer
¢efä oer Deewj oeoer peer ves Yeer meYeer keÀes ¢<eefì mes ³eeoh³eej efo³ee~
 10-5-21

meYeer keÀer ³eeoh³eej uesles Yeesie ueieeves kesÀ efveefceÊe peye Jeleve ceW hengb®es lees yeeyee ves ¢efä mes cegueekeÀele keÀer~ efHeÀj
ceQves keÀne FMet oeoer DeehekesÀ efueS Yeesie uee³es nQ~ yeeyee ves FMet oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ yeeyee ves keÀne
mebiece³egie hej Yeesie ueieeles nQ, GmekeÀer ³eeoieej YeefkeÌleceeie& ceW Yeer ®eueleer nw~ pees heefjJeej kesÀ hetJe&pe nQ, GvekeÀes lees Yeesie
ueieevee ner nw, Gvemes YeefkeÌleceeie& ceW lees ceveeskeÀecevee jKeles nQ~ ³eneB lees ye®®es keÀesF& keÀecevee veneR jKeles~ SkeÀ-SkeÀ
ye®®es keÀes yeeyee ves cete|le yevee³ee nw~ meYeer efYevve nQ, hejvleg Deiej ³en K³eeue nes efkeÀ YeieJeeve ves nceW yevee³ee nw, lees Gme
efJeMes<elee kesÀ DeeOeej hej efHeÀj ceefncee ³eesi³e Yeer yeveles Deewj hetp³eveer³e Yeer yeveles nQ~

FMet oeoer yengle efJeéeemehee$e Leer~ YeieJeeve keÀe Kepeevee mecYeeuevee, GmeceW 100 ÒeefleMele GvekeÀer Fceeveoejer
ceW keÀceer veneR Leer~ Fceeveoejer ceW Deiej ceQ Deewj cesje Yeer Dee peelee nw, lees Jees 100 ÒeefleMele veneR nw~ YeieJeeve ves Kego
cete|le yeveeF&, YeieJeeve keÀe Kepeevee mecYeeueves kesÀ efueS, lees Jees hetjs heefjJeej keÀer efJeéeemehee$e Leer~ Jees mecyevOe-mecheke&À
ceW Yeer yengle Fceeveoej Leer~ lees Deehe meYeer Yeer Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKees pees yeeyee ves efieHeÌì oer nw Gmes cegPes ³e%e
ceW meHeÀue keÀjvee nw~ ³en DeìsvMeve jKeves mes mJeceeve Yeer yeæ{siee Deewj mecceeve Yeer efceuesiee~ meYeer SkeÀ otmejs keÀes Yeer
Fmeer ¢efä mes osKees, SkeÀ-SkeÀ keÀes F&éejer³e keÀe³e& DeLe& yeeyee ves yevee³ee nw Deewj yevee jne nw~ FMet oeoer lees megve keÀjkesÀ
yengle cegmkeÀje jner Leer~ yeeyee ves meYeer kesÀ efueS yengle ³eeoh³eej oer, pees Yeer Yeesie yeveeles nQ, ueieeles nQ, meYeer keÀes yengle-
yengle ³eeo oer~
11-5-21

yeeyee keÀer ³eeo ceW Yeesie ueieeves kesÀ efueS yeeyee kesÀ heeme hengb®eer~ yeeyee ves yengle efoue mes ¢efä Üeje mJeeiele
efkeÀ³ee~ ceQves keÀne FMet oeoer kesÀ efveefceÊe Yeesie uee³es nQ~ lees yeeyee ves Yeesie mJeerkeÀej efkeÀ³ee , FMet oeoer keÀes Yeer Yeesie
mJeerkeÀej keÀje³ee~ yeeyee ves FMet oeoer keÀes keÀne Deeheves meyekesÀ efoue keÀes peerlee ngDee nw, meYeer DeehekeÀes efoue mes h³eej
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keÀjles nQ~ oeoer peer cegmkeÀje jner Leer, efHeÀj yeeyee ves keÀne osKees, yeeyee %eeve osles nQ, %eeve mecePe nw hejvleg ³eesie lees Deehe
ueesieeW keÀes ner keÀjvee nesiee~ efpelevee %eeve keÀer mecePe mes keÀoce G"e³eWies, Glevee yeeyee keÀer lejHeÀ mes Deehe meyekeÀes
MeefkeÌle efceueleer jnsieer~ yeeyee ves keÀne osKees efpelevee De®íe ³eesie neslee nw, Glevee nukeÀeheve jnlee nw~ yeeyee ves keÀne
osKees, FMet oeoer heefJe$e Leer, keÀv³ee Leer, yengle heefJe$e peerJeve jne uesefkeÀve heefJe$elee kesÀ meeLe-meeLe GveceW yengle p³eeoe
efoue ceW me®®eeF& Deewj meHeÀeF& Leer~ njskeÀ kesÀ Òeefle GveceW yengle Òesce Lee~ yeeyee kesÀ YeC[ejs ceW keÀesF& keÀce p³eeoe oslee nw
lees Gmes osKekeÀj GvekeÀer YeeJevee ceW heefjJele&ve keÀYeer veneR osKee~ FMet oeoer me®®es efoue mes meyekeÀes h³eej keÀjleer Leer~
keÀYeer Yeer efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes oeoer peer ves Deheveer me®®eeF& veneR íesæ[er~ ³eesie³egkeÌle lees Leer hej meeLe ceW ³egefkeÌle³egkeÌle Yeer
Leer~ yeeyee ves FMet oeoer keÀes keÀne DeehekeÀes kegÀí keÀnvee nw~ lees oeoer keÀnleer nw Deeheves meye kegÀí keÀn efo³ee~ efHeÀj
oeoer ves keÀne, cesjs mesJeemeeefLe³eeW keÀes keÀnvee Deehe meye efveef½evle jnes, mece³e neslee nw heeì& hetje neslee nw, lees Deelcee keÀes
Dehevee heeì& yepeeves peevee neslee nw~ Kego keÀes F&éejer³e mesJee ceW efyepeer jKees~ Ssmes keÀnles oeoer ves ³eeoh³eej efo³ee~
 12-5-21

yeeyee kesÀ heeme Yeesie ueieeves kesÀ efueS hengb®eer, yeeyee ves ¢efä Üeje mJeeiele Yeer efkeÀ³ee Deewj cegueekeÀele Yeer keÀer~
ceQves keÀne DeehekesÀ efueS Deewj oeoer peer kesÀ efueS Yeesie ueeF& ntB~ yeeyee ves Yeesie mJeerkeÀej efkeÀ³ee Deewj oeoer keÀes Yeer Yeesie
mJeerkeÀej keÀje³ee~ ceQves keÀne Deepe peieoerMe YeeF& keÀe Yeer efove nw, lees yeeyee ves peieoerMe YeeF& keÀes Fcepe& keÀjkesÀ
³eeoh³eej Deewj Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ efHeÀj meYeer Deeheme ceW ve³eve cegueekeÀele keÀj jns Les~

yeeyee ves keÀne osKees, mebiece³egie ceW DeehekeÀes njskeÀ ÒekeÀej keÀer mecePe nw, Deehe mecePe kesÀ DeeOeej hej pees ®eens
keÀj mekeÀles nes~ Deelcee ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer Keeo nw, lees ³eesie Deefive keÀes meoe ÒeppeJeefuele jKees~ Ssmee lees veneR
neslee nw efkeÀ Deefive peuee³eWies, efHeÀj efHeÀj yegPee³eWies efHeÀj peuee³eWies~ efpevekeÀes ³en ³eeo jnlee nw efkeÀ Deefive ÒeppeJeefuele
nw Jees mece³e Òeefle mece³e Deefive mes Keeo efceìeles nQ~ yeeyee ves keÀne ³en ³e%e j®ee nw, ³en Yeer SkeÀ Deefive nw, Jees efkeÀme
efueS nw? FmeceW pees Yeer mJeene keÀjvee nw, pees meHeÀue keÀjvee nw, Jees Yeer ³e%e kesÀ Üeje ner neslee nw~ Deiej Deelcee keÀer
Keeo efceìleer pee³es Deewj meyekegÀí meHeÀue neslee pee³es, lees Deelcee leerJe´lee mes mechetCe&lee keÀer lejHeÀ yeæ{ mekeÀleer nw~

yeeyee ves keÀne FMet oeoer keÀer SkeÀ efJeMes<elee Leer efkeÀ Jen efvejvlej SkeÀjme jner, DeKeC[ efve½e³e jne~ yeeyee
mes h³eej SkeÀoce DeKeC[ jne~ keÀYeer Yeer keÀneR Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej mes KeefC[le veneR ngDee~ nj ®eerpe DeKeC[ Leer~
Fmeer mes oeoer peer keÀes uecyee heeì& yepeeves keÀes efceuee~ Deye pees heeì& nw Jees Deueie lejn mes ®euesiee~ yeeyee ves kegÀí yeesuee
veneR, yeme keÀne Deueie heeì& ®euesiee~ GmekesÀ yeeo yeeyee ves keÀne nj efceveì pees Yeer meerve Deeleer nw, [^ecee ceW heefjefmLeefle
Deeleer nw hejvleg Deiej yeeyee keÀer ³eeo ceW neWies, lees [^ecee keÀer nj yeele ceW keÀu³eeCe kesÀ DevegYeJeer yeveWies~ efpelevee DevegYeJeer
yeveWies, nj meerve keÀes heeme keÀj heeme efJeo Deevej yeveWies lees mechetCe&lee keÀer efmLeefle keÀes Òeehle keÀjles pee³eWies~ [^ecee keÀes
meoe keÀu³eeCekeÀejer mecePees~ keÀu³eeCekeÀejer ³egie ceW keÀu³eeCe-keÀu³eeCe keÀjles DeehekeÀe Yeer keÀu³eeCe nesiee Deewj Deehe
otmejeW kesÀ efueS Yeer keÀu³eeCekeÀejer yeveWies~ Ssmes keÀnles yeeyee ves yengle-yengle ³eeoh³eej oer~
13-5-21

yeeyee keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee, yeeyee ves meYeer keÀes ¢<eefì oer~ yeeyee ves keÀne Fme mece³e njskeÀ YeieJeeve mes
MeefkeÌle, mJeemL³e ceebie jns nQ~ yeeyee ves keÀne Deheves efve½e³eyegef× kesÀ yeue mes Deewj otmeje ceve keÀes Meevle jKeves mes mJe³eb
keÀer DeevleefjkeÀ MeefkeÌle Deewj yeeyee keÀer ceoo mes heefjefmLele³eeW keÀes heej keÀj ueWies~ njskeÀ keÀes Fme mece³e Iej Deewj
cebefpeue keÀe ef"keÀevee yeleevee yengle peªjer nw~ Deelcee ves kewÀmes Mejerj íesæ[e, ³en veneR mees®evee nw~ uesefkeÀve peye Deelcee
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SkeÀ Mejerj íesæ[leer nw lees GmekesÀ Þesÿ keÀce& Deewj Þesÿ iegCeeW kesÀ DeeOeej hej heefjJeej keÀe h³eej DevegYeJe neslee nw~ FMet
oeoer kesÀ efueS yeeyee ves keÀne GvekeÀe ceve yengle efmLej Lee, Fmemes meoe ner yeeyee mes MeefkeÌle uesleer jner~ yeeyee ves meYeer
mesJeeOeeefj³eeW keÀes ³eeo h³eej oer~
14-5-21

yeeyee kesÀ meeceves hengb®eer ve³eve cegueekeÀele keÀjles ngS meyekeÀer ³eeoh³eej oer~ yeeyee ves keÀne nj ye®®es keÀes
HeÀefjMlee yevevee nw~ uesefkeÀve Deiej efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe ueieeJe PegkeÀeJe nesiee lees mebmkeÀej veer®es ueskeÀj Dee³esiee~ efpeleveer-
efpeleveer osner DeefYeceeveer efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀjWies, Glevee HeÀefjMlee efmLeefle keÀe DevegYeJe nesiee~ ceQves keÀne DeehekeÀer
ceoo mes yeveWies vee! lees yeeyee ves keÀne efmLeefle kesÀ Devegmeej ceoo efceueleer nw, efpelevee Deehe DeY³eeme keÀjkesÀ efmLeefle
yevee³eWies Glevee DeehekeÀes yeeyee efueHeÌì osiee~

ceQves keÀne FMet oeoer kesÀ Òeefle Yeesie ueeF& ntB, FMet oeoer keÀes Fcepe& keÀjkesÀ keÀne DeehekesÀ Òeefle Yeesie Dee³ee nw~
oeoer peer yengle ner mevlegä Leer, yeeyee ves keÀne osKees, keÀF& meeue keÀer lehem³ee kesÀ yeeo Deelcee nj yeele mes Ghejece nes
peeleer nw~ FMe oeoer peer Mejerj mes heeì& yepee jner Leer, ³e%e kesÀ Òeefle, yeekeÀer Ghejece Leer~ Deehe meyekeÀes Yeer Ghejece
jnkeÀj heeì& yepeevee nw~ Ssmes keÀnles ngS yeeyee ves meyekesÀ efueS ³eeoh³eej oer Deewj cegPes veer®es Yespe efo³ee~ Deesce Meeefvle
15-5-21

yeeyee keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ yeeyee ves ¢efä oer Deewj keÀne efkeÀ cesje njskeÀ ye®®ee mhesMeue nw, peye mes yeeyee
keÀe yevee leye mes yeeyee njskeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee keÀes peeveles nQ, hej ye®®es Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveves ceW mece³e
ueiee osles nQ Deewj efHeÀj Gmeer Devegmeej heeì& yeepeeles nQ~ FmeceW njskeÀ vecyejJeej nesles nQ~ yeeyee kesÀ h³eejs Deewj meceerhe
Jener jnles nQ pees Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes hen®eeveles nQ~ ceQ yeeyee keÀer yeenW ntB, ceQ ³en mesJee keÀj mekeÀlee ntB, ³en Yeer
hen®eeve ®eeefnS~ FMet oeoer ves Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes hen®eeve efue³ee Lee~ DeveskeÀ lejn keÀer heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeeJepeto
GvneWves Dehevee heeì& veneR íesæ[e~ cegjueer veesì keÀjvee, ³e%e keÀe YeC[eje, he$e-J³eJenej pees Yeer efpeccesJeejer efceueer Jees
GvneWves De®íer lejn mes DeLekeÀ neskeÀj mecYeeueer~ pees DeLekeÀ neskeÀj mesJee keÀjles nQ lees yeeyee Yeer GvekeÀes ceoo keÀjles
nQ~
16-5-21

yeeyee ves keÀne mJe³eb kesÀ efueS Deewj otmejeW kesÀ efueS meyemes yeæ[e iegCe mvesn ner nw~ Jele&ceeve mece³e F&éejer³e mvesn,
DeeeflcekeÀ mvesn ceW yengle MeefkeÌle nw~ Jes mJe³eb keÀes Yeer MeefkeÌleMeeueer jKeles nQ Deewj efpememes mvesn neslee nw GmekeÀes Yeer
MeefkeÌle keÀe DevegYeJe neslee nw FmeefueS ye®®eeW keÀes Fme mece³e Deheveer ¢efä Je=efÊe Deewj keÀce&, mvesn mes Yejhetj jKevee nw~
mvesn kesÀ meeLe HeÀereEueie yengle heefJe$e jKees~ peye Òesce Deewj heefJe$elee oesveeW iegCe nesles nQ lees nj ÒekeÀej mes heg©<eeLe& efvee|JeIve
neslee peelee nw~ ³ener YeeJevee efvejvlej jKees~ ceQves keÀne FMet oeoer kesÀ Òeefle Yeesie nw~ lees yeeyee ves keÀne osKees, Fme Deelcee
kesÀ efoue ceW yeeyee kesÀ efueS efvejvlej h³eej Lee~ efpemekesÀ efoue ceW yeeyee kesÀ efueS Òesce neslee nw, Gmemes otmejeW keÀes Yeer Òesce
DevegYeJe neslee nw~ Jele&ceeve mece³e yeeheoeoe kesÀ meeLe hetJe&pe DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Yeer efoue keÀe mecyevOe nes, lees Fmemes Yeer
yengle ogDee³eW efceueWieer~
17-5-21

Deepe Ssmes ueiee pewmes yeeyee ner yeguee jns nQ, ceQves keÀne yeeyee Yeesie ueskesÀ DeeF& ntB~ yeeyee ves meYeer keÀes yengle Òesce
mes ¢efä oer~ yeeyee ves FMet oeoer keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ ceQves keÀne keÀYeer-keÀYeer Ssmes ueielee nw, efkeÀ Deehe yeguee uesles
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nQ, menpe ueielee nw~ yeeyee ves keÀne, yeeyee lees ncesMee DeenddJeeve keÀjles nQ, efpelevee-efpelevee Deehe ueesie DeeeflcekeÀ
efmLeefle ceW jnWies lees DeehekeÀes SkeÀoce KeeR®e neWieer, yeeyee Jeleve ceW yeguee uesiee~ yeeyee ncesMee ceoo oslee nw uesefkeÀve Deehe
ueesie keÀYeer-keÀYeer ceoo ues heeles nes~ Ssmee mece³e Dee³esiee pees Deehe ueesieeW keÀes Fme meekeÀej ogefve³ee ceW jnles DevegYeJe
keÀjvee nesiee efkeÀ nce ³eneB veneR nQ~ FmekesÀ efueS yengle v³eejer efmLeefle ®eeefnS, keÀneR Yeer yegef× HebÀmeer ngF& vee nes, ³en
keÀce&yevOeve nw~ mesJee DeLe& mebkeÀuhe Deevee uesefkeÀve yeej-yeej mebkeÀuhe Deevee, ³en yevOeve yeve peelee nw~ Deehe ueesie
keÀce&³eesieer nQ hejvleg yeeyee keÀer mesJee nw, yeeyee keÀe ³e%e nw, yeeyee ner keÀjJee jne nw~ Deiej Devoj ³en mce=efle yeve pee³esieer
lees nj keÀce& ve kesÀJeue Þesÿ nesiee yeefukeÀ DeveskeÀeW keÀes megKe osves Jeeuee nesiee Deewj yevOeve Yeer veneR yevesiee, Yeei³e yevelee
jnsiee~ FMet oeoer ceW v³eejeheve yengle Lee meYeer mes v³eejer nesves keÀejCe yeeyee kesÀ meceerhe, ³e%e kesÀ meceerhe Deewj oeefo³eeW kesÀ
meeLe meceerhelee keÀe mecyevOe jne~ efHeÀj yeeyee ves meYeer kesÀ efueS ³eeo h³eej oer~
18-5-21

meYeer keÀer ³eeoh³eej uesles ngS yeeyee kesÀ heeme Yeesie ueieeves kesÀ efveefceÊe hengb®eer~ meYeer keÀer yengle-yengle ³eeoh³eej
yeeyee keÀes oer~ ceQves keÀne keÀesF& Deehemes MeefkeÌle uesvee ®eenles nQ, keÀesF& DeeMeerJee&o uesvee ®eenles nQ~ ceQves keÀne FMet oeoer
kesÀ efueS Deewj Dev³e DeelceeDeeW kesÀ efueS Yeer Yeesie nw~ yeeyee ves meYeer keÀes HeÀefjMles ªhe ceW Yeesie mJeerkeÀej keÀje³ee~ yeeyee
meYeer keÀes ¢efä os jns Les~ yeeyee ves keÀne osKees, yeeyee lees neef]pej ner nw, yeeyee keÀer ceoo Yeer nw uesefkeÀve mece³e Ssmee
Dee³esiee pees Dehevee efpelevee pecee efkeÀ³ee nesiee Jees ner keÀece Dee³esiee~ peye heeì& yeouelee nw lees DeehekeÀe pecee efkeÀ³ee
ngDee Kepeevee, MeefkeÌle³eeb, Þesÿ keÀce&, Jener keÀece Deeles nQ~ DeYeer mece³e SkeÀ lejHeÀ lees yengle vee]pegkeÀ nw, hej
cenlJehetCe& Yeer nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe meye ceve keÀer MeefkeÌle mes, leve mes Þesÿ keÀce&, Oeve mes Yeer pees kegÀí keÀj mekeÀles nes Jees
keÀjkesÀ pecee keÀj uees FmeefueS efve:mJeeLe& YeeJe mes, o³ee YeeJe mes, mesJee YeeJe mes njskeÀ ®eer]pe keÀes meHeÀue keÀjles pecee
keÀjles peeDees~

FmekesÀ yeeo yeeyee ves keÀne osKees, FMet oeoer ye®eheve ceW peye mes DeeF&, yeeheoeoe kesÀ meeLe ner jner~ mebie ceW jnves
mes pees OeejCee³eW nQ, iegCe nQ Jees lees yeehe meceeve nesles ner nQ~ mebie keÀe jbie lees neslee ner nw~ Jees yengle ner ieghle Leer~ uesefkeÀve
Gmeves Deheves ceW yeeheoeoe kesÀ meYeer iegCe Deewj MeefkeÌle³eeb Yej ueer Leer~ Fme mece³e FMet oeoer keÀe peevee, ³en SkeÀ ®eshìj
hetje neslee nw uesefkeÀve otmeje Keguelee nw~ meYeer mees®e jns nQ, efkeÀ yengle yeæ[e ®eshìj yevo nes jne nw~ yeeyee ves keÀne Jees
lees nes ner jne nw, uesefkeÀve otmeje Kegue jne nw~ Gme ®eshìj ceW Deehe meYeer keÀe heeì& nw, FmeefueS Deehe meYeer efkeÀmeer Yeer
yeele ceW efvejeMe vee neskesÀ, keÀYeer Yeer Ssmes vee mees®ees efkeÀ Deye keÌ³ee nesiee~ [^ecee Devegmeej pees nes jne nw, Jees "erkeÀ nw
uesefkeÀve Deye Deehe ueesieeW keÀe heeì& nw vee~ meYeer yesno ceW jn, yesno keÀe efoue, efJeMeeue efoue jKees~ ³e%e kesÀ Òeefle yengle
mvesn keÀer YeeJevee jKees keÌ³eeWefkeÀ Deye Deehe meyekeÀes efceuekesÀ ³e%e keÀes mecYeeuevee nw, nj ÒekeÀej kesÀ men³eesie mes~
heefjJele&ve lees yeæ[e nw uesefkeÀve Gme yeæ[s heefjJele&ve kesÀ yeeo Yeer pees kegÀí [^ecee Devegmeej nesiee Jees Yeer yengle cenlJehetCe& nw,
GmeceW Deehe njskeÀ keÀe heeì& nw~ FmeceW njskeÀ mecePes, njskeÀ keÀes ³e%e keÀer efpeccesJeejer uesveer nw~ nj ÒekeÀej mes yesno keÀer
mesJee ceW lelhej jn keÀjkesÀ, ve kesÀJeue Dehevee Yeei³e yeveevee nw, hejvleg De®íer lejn mes men³eesieer jnvee nw~

FMet oeoer ieghle Leer hej GvekeÀer pees [d³etìer Leer, Jees yengle yeæ[er [d³etìer Leer~ Meg© mes ueskeÀj DeYeer lekeÀ ³e%e keÀer
YeC[ejer GvekesÀ neLe ceW ner peeleer Leer~ ³en Yeer heeì& hetje ngDee, GmeceW iegCe Yeer Les, me®®eeF& meHeÀeF& Yeer Leer~ peye YeeJevee
nesleer nw lees YeeJevee Devegmeej peye keÀesF& efveefceÊe yevelee nw lees yejkeÌkeÀle yengle nesleer nw~ yeeyee FMet oeoer keÀes ¢efä os jns
Les~ pees Yeer mesJee meeLeer Les, yeeyee ves meyekeÀes yengle ³eeo oer~


