
About Didi Manmohini In Hindi: 

दीदी मनमोहिनी जी का दैहिक जन्म िैदराबाद (हिन्ध) के एक जाने-माने धनाढय़ कुल में हुआ था अतः  उन्हें धन िे 

प्राप्त िोने वाले िभी िाांिाररक िुख उपलब्ध थे हकनु्त वे मानहिक रूप िे अिनु्तष्ट थी ां। उिका एक कारण यि था हक 

उनकी लौहकक माता, युवावस्था में िी पहत के देित्याग के कारण बहुत अशान्त रिती थी ां। वे स्वयां अपने अनुभव िे भी 

जानती थी ां हक इि िांिार में कोई भी ऐिा व्यक्ति निी ां िै हजिे िवाा‘ााrण एवां स्थायी िुख था शाक्तन्त प्राप्त िो। 

गीता और भागवत के प्रहत हवशेष पे्रम 

दीदी मनमोहिनी जी को बाल्यावस्था िे िी ित्सांग में रुहि तथा गीता िे हवशेष पे्रम था। वे श्रीमद्भागवत भी पढा और िुना 

करती थी ां। भागवत में गोहपयोां के प्रिांग में यि पढकर हक वे भगवान के पे्रम में अपनी िुध-बुध खो बैठती थी ां।  दीदी के 

मन में यि भाव उत्प िोता था हक मेरे लौहकक हपता  ने नाम तो मेरा गोपी रखा िै परनु्त  काश! श्रीमद्भागवत में हजन 

गोहपयोां का वणान िै,मैं भी   उनमें िे एक िोती! श्रीमद्भगवद्गीता की जो प्रहत वे पढा करती थी ां उिमें गीता के मिात्य 

वणान  में हलखा था हक प्रािीन काल में अमुक व्यक्ति जब गीता िुनाया करते थे तो उनके िुनाने के स्थान के  ाार के 

िामने िे गुजरता हुआ कोई भी व्यक्ति विााँ रुके हबना निी ां रि िकता था। िर पहथक एक िु बक के आक ऊण की 

न्याई आध्याक्तिक आक ऊण िे       खिा हुआ विााँ खडा  िो जाता; वि     आव यक काम िोने पर भी उि गीता िुनने 

के िाव को न हमटा िकता। इि को पढकर दीदी जी के मन में हविार आता था हक क्या मेरे जीवनकाल में मुझे कोई 

ऐिा गीता िुनाने वाला हमलेगा? उनकी ये कामनायें और भावनायें शुभ और शीलयुि थी ां और आह़िर उनके पूणा िोने 

का िमय आ गया। 

जिस सचे्च गीता-ज्ञानदाता की उन्हें खोि थी,वह उन्हें जिल गया 

उनकी लौहकक माता जी को हकिी ने बताया हक दादा लेखराज प्रहतहदन अपने हनवाि स्थान पर ऐिी प्रभावशाली एवां 

मधुर रीहत िे गीता िुनाते िैं हक बि, मन उिी में रम जाता िै और जीवन-हवहध अथवा िांस्कारोां में पररवतान के शुभ 

लक्षण प्रगट िोने लगते िैं। दीदी जी की लौहकक माता विााँ ज्ञान िुनने गयी। पहत के देिान्त के कारण उनके मन में 

वैराग्य तो था िी, अतः  अब उन्हें ज्ञान की िुगांहध, प्रभु-सृ्महत का आधार, एक उच्च लक्ष्य के हलए पुरुषाथा करने की राि 

तथा उििे िोने वाला ि ऊ एवां आनन्द भी प्राप्त हुआ। इिके बाद, शीघ्र िी दीदी जी भी, हजनका लौहकक नाम गोपी 

था, गीताज्ञान की याि और प्रभु-हमलन की आश हलये विााँ गयी ां। विााँ उन्होांने देखा हक दादा लेखराज, हजनका बाद में 

हदव्य नाम, ब्रह्मा बाबा अथवा ‘प्रजाहपता ब्रह्मा प्रहिद्ध हुआ, के मुख-मण्‍डल िे पहवत्रता का तेज और रूिाहनयत िे प्राप्त 

िोने वाली शाक्तन्त की काक्तन्त तथा हदव्यता की िााँदनी बरि रिी थी। उनकी वाणी में एक अ तीय हमठाि, ओज और रि 

था हजििे िुनने वालोां के मन को जिााँ शाक्तन्त हमलती थी, विी ां उनमें एक क्राक्तन्त भी आती थी। बाबा की वाणी िुनने वाले 

पर ऐिा अिर पडता था हक जो मनोहवकार पिले उिे अपनी बेहडयोां में जकडे हुए थे, वि उन्हें तोड फें कने के हलए 

केवल कृत िांकल्प िी निी ां िोता था बक्ति ज्ञान और योग की िथौडी और छेनी िे िूर-िूर कर देता था। दीदी जी भी 

उििे प्रभाहवत हुए हबना न रि िकी ां। उन्हें ऐिा लगा हक हजि िचे्च गीता-ज्ञानदाता की उन्हें खोज थी, अब वि उन्हें 

हमल गया िै। अतः  बाबा ने अपने प्रविनोां में, हजन्हें अलौहकक भाषा में ‘मुरली’ किा जाता िै, पूणा पहवत्रता का व‘त लेने 

के हलए जो घोषणा की, उिके उत्तर में, दीदी जी ने अन्य अनेकोां की तरि इि मिान् व्रत को ििषा स्वीकार हकया। 

उन्होांने यि मन में ठान हलया हक ब्रह्मिया व्रत के पालन के हलए वे िारे िांिार का िामना करने के हलए, हिर पर पिाड 

ढि जाने की तरि कष्टोां का और िब प्रकार की कहठनाइयोां का िामना करेंगी। यिााँ तक हक यहद उनका शरीर भी िला 

जाये तो वे उिकी भी बहल देंगी परनु्त वे इि व्रत िे निी ां टलेंगी, निी ां टलेंगी। 

संघर्ष और संग्राि का सािना 

दीदी के पहवत्रता के मिाव‘त के कारण उनका कडा हवरोध हुआ। उनके हनकटतम िम्बक्तन्धयोां ने इि ित्सांग एवां िांगठन 

का िर प्रकार िे कडा हवरोध भी हकया और दीदी जी पर कई प्रकार िे बन्धन लगाये गये परनु्त यि उनकी वीरता, 

उनके िांकल्प की दृढता, उनके हन िय की अिलता और उनके पुरुषाथा की तीव्रता का द्योतक िै हक आज िे लगभग 

70 वषा पिले के जमाने में, जब हिन्दू िमाज में नारी अत्यन्त अबला क्तस्थहत में िोती थी, तब भी एक ााँ िे आदशा को 

िामने रखकर उन्होांने िब हवरोध ििन हकये परनु्त प्रभु-पे्रम िे और पहवत्रता के हनयम िे वे एक पल भी पीछे निी ां िटी ां। 

िम भारत देश की वीरा‘नाओां की वीर-गाथायें पढते िैं और झााँिी की रानी जैिी िेनाहनयोां के हनभीक िांग्राम के 



ऐहतिाहिक छन्दबद्ध उल्‍लेख भी पढते िैं परनु्त दीदी जी के आध्याक्तिक िांग्राम की गाथा वीरता के दृहष्टकोण िे हकिी 

िे भी कम निी ां िै। 

ईश्वरीय जवश्व जवद्यालय िें प्रारम्भ से ही एक िुख्‍य सेवाधारी 

िन् 1937 में जब बाबा ने इि ईश्वरीय हवश्व हवद्यालय की स्थापना की और उिके हलए कन्याओां-म ााताओां का एक टरस्ट 

बनाया और अपनी िारी िल एवां अिल िम्पहत्त उन कन्याओां-माताओां को िमहपात की, तब दीदी मनमोहिनी जी भी उि 

टरस्ट की एक हवशेष िदस्या थी ां। तब िे िी बाबा ने उन्हें कन्याओां-माताओां के हवभाग िे िम्बक्तन्धत अनेक काया के हलए 

जमे्मवार ठिराया था और वे यज्ञमाता िरस्वती जी की हवशेष परामशाक भी हनयुि की गयी थी ां क्योांहक उनमें तदानुकूल 

प्रहतभा थी। 

प्रशासन अजियन्ता 

देश-हवभाजन के बाद,िन् 1951 में इि ईश्वरीय हवश्व हवद्यालय को हिन्ध िे स्थानान्तररत करने के हलए व्यवस्था करनी 

थी, तब बाबा ने दीदी जी को िी इि काया के हलए भेजा था। दीदी जी ने िी पूछताछ करते-करते इिके हलए माउण्ट 

आबू को िुना था। 

ज्ञानिूजतष, गुणिूजतष, योगिूजतष और वात्सल्यिूजतष 

इतना िी निी ां, दीदी में अनेकानेक गुण थे। िबिे पिली बात तो यि िै हक वे एक हनयहमत हवद्याथी थी ां। िन् 1937 िे 

लेकर िन् 19 3 की वेला तक शायद िी कभी वे बाबा की ज्ञान-मुरली के वण अथवा िांगहठत ज्ञान-अध्ययन (क्लाि) में 

अनुपक्तस्थत हुई िोांगी। िभी ने उन्हें हनत्य प्रातः  नोटबुक व पैन का, क्लाि में प्रयोग करते हुए देखा था। वे िुनते िमय 

कुछ ज्ञान-हबन्दुओां को हलख डालती ां और बाद में हदनभर में हमलने वाले ज्ञान-अहभलाहषयोां को िुनाती रिती ां। इि प्रकार 

72 वषा की आयु में भी वे एक हनत्य हनयहमत हवद्याथी थी ां। हजतना िी वे ज्ञानोपाजान में तत्पर थी ां, उतना िी वे योगाभ्याि 

में भी तीव‘ वेगी थी ां। वे हनत्य प्रातः  स्नान कर िार बजे िामूहिक योग में न केवल उपक्तस्थत िोती ां बक्ति अहधकतर मौन 

अभ्याि में िबके िमु्मख योगमूहता के रूप में योग ििेतक िोती ां। 

संस्कार पररवतषन की सेवा िें दक्ष 

इिके अहतररि वे एक से्निमयी आध्याक्तिक वररष्ठ हशहक्षका भी थी ां। दूिरोां को ज्ञान, गुण और योग के मागा पर लाने का 

उनका तरी?का हनराला था। वे पे्रम के प्रभाव िे िम्पका  में आने वालोां के जीवन में ििज पररवतान लाने में दक्ष थी ां। कोई 

उनिे हमलने आता, वे ईश्वरीय हवश्व हवद्यायल की ओर िे छपी एक डायरी हजिमें ज्ञान और योग िे िम्बक्तन्धत कुछ हित्र 

भी िोते और िर पृष्ठ पर कोई मिावाक्य भी उन्हें भेंट के रूप में देती ां। जब वि ले लेता, तब उिे किती ां “इिका कोई भी 

पृष्ठ खोहलये”। वि एक बचे्च की न्याई, मााँ के जैिा दुलार पाकर, िाँिता-मुस्कराता डायरी का कोई प ाा खोल देता। तब 

वे किती ां, “पढो, इिमें क्या हलखा िै”। वि उिे झमूते-झमूते पे्रम-हनमग्न िोकर पढ लेता। तब दीदी किती ां “यि िै तुम्हारे 

हलए ग‘ाां थ िािब का विन। ठीक िै ?” वि उत्तर देता, “जी िााँ, यि तो बहुत अच्छा िै। यि मिावाक्य तो मेरे हलए िै; 

यि तो अच्छी डायरी िै।” दीदी जी प्रतु्यत्तर में किती ां “अच्छी लगती िै ना; इिे धारण करना। यि हशव बाबा की तर?फ 

िे आपके हलए िौ?गात िै। प्रहतहदन एक पाठ खोल लेना और उि हशक्षा को धारण करने का पुरुषाथा करना और हफर 

राहत्र को इिमें अपनी अवस्था का िाटा हलखना; हफर देखना, जीवन में हकतना पररवतान आता िै। िि किती हाँ, बहुत 

आनन्द आयेगा क्योांहक ये ईश्वरीय मिावाक्य िैं।” इि प्रकार उनकी िौ?गात जीवन को लोिे िे िोना बना देती और वि 

भी िुगांहधत। गोया वे पे्रम और ईश्वरीय हनयम की ओर मनुष्य का जीवन मोड देती। वास्तव में देखा जाय तो दूिरोां पर 

उनके किने का प्रभाव इिहलए पडता था क्योांहक वे पिले स्वयां उिे अपने जीवन में लाती थी ां। 

परखने की शक्तिशाली शक्ति 

दीदी जी में हकिी व्यक्ति को परखने की शक्ति बडी शक्तिशाली थी। जैिे, धन्वन्तरी (वैद्य), व्यक्ति की नब्ज िे उिके 

रोग को जान लेता था, वैिे िी िम्पका  में आने वाले व्यक्ति को दीदी जी िेिरे, िाव-भाव अथवा अल्प वाताा िे तुरन्त िी 

जानकर उिकी आध्याक्तिक िमस्या का हनदान कर देती थी ां और उिे ठीक िल िुझाती थी ां। अपनी इि हवशेषता के 

कारण उन्होांने िैकडोां, ि?जारोां व्यक्तियोां को पहवत्रता एवां योग के मागा पर मागादशान हदया, आगे बढाया, उनका काया 



पलट हकया और उन्हें ऐिा पे्रररत हकया हक अनेकानेक कन्याओां एवां माताओां ने अपना जीवन ईश्वरीय िेवाथा अथवा 

लोक-कल्याणाथा िमहपात कर हदया। 

एक कुशल पत्र-लेक्तखका 

वे एक कुशल पत्र-लेक्तखका भी थी ां। िांके्षप में िी पत्र एवां पत्रोत्तर  द्वारा ‘िोये हुओां’ को ‘जगा’ देती ां अथवा माया िे घायल 

हुए मन को राित देकर पुनरुज्जीवन (ठशक्षी शपरी ांळेप) देने का मिान् काया करती ां। 

अथक सेवाधारी 

वे प्रारम्भ िे िी कमाठ थी ां, उन्होांने इि ईश्वरीय हवश्व हवद्यालय में अथक िोकर िेवा की और अपना तन-मन-धन पूणा 

रूपेण जन-जागृहत में लगा हदया। वृद्धावस्था में भी उन्होांने ईश्वरीय िेवाथा आिाम िे आबू तक, काश्मीर िे कन्याकुमारी 

तक और कोलकाता िे कच्छ तक देश का भ्रमण हकया। इतना िी निी ां, हवदेश में भी वे इि शे्रष्ठ कत्ताव्य के हलए गयी ां। 

अपनी 72 वषा की आयु में भी वे मधुबन में पधारे हुए ि?जारोां आगनु्तकोां को िुख-िुहवधा देने तथा ज्ञान की गिराई में ले 

जाने और मातृवत् वात्सल्य िे िी ांिने में हदन-रात लगी रिती ां। मन की िच्चाई-ि?फाई तथा अमृतवेले याद की यात्रा पर 

?जोर दीदी जी प्रारम्भ िे िी बाह्य स्वच्छता और मन की िफाई-िच्चाई तथा स्वावलम्बी जीवन पर हवशेष बल देती थी ां। 

वे ईश्वरीय मागा पर िद्गुरु परमािा हशव की हशक्षाओां के प्रहत फरमानबरदार और वफादार बने रिने के हलए िी िमेशा 

िीख देती थी ां। हनत्य ब्रह्ममुहता (अमृतवेले) उठकर ईश्वरीय याद रूपी यात्रा करने की ताकीद करती थी ां। इि प्रकार 

हनयम पूवाक हदनियाा का पालन करने के हलए वे हवशेष ध्यान हदलाती ां। 

अजतररि िुख्‍य प्रशाजसका का कर्त्षव्य कर सेवाकेद्ो ंिें वृक्ति 

अपनी कुशाग्र बुक्तद्ध, व्यक्तियोां की परख, पे्रम, मयाादा पालन, हनयहमत हवद्याथी जीवन तथा अथक िेवा के कारण वे एक 

कुशल प्रशाहिका भी थी ां। इिहलए िन् 1951-52 िे लेकर (जब िे ईश्वरीय िेवा प्रारम्भ हुई) िन् 1961 तक वे कण्टर ोलर 

अथवा प्रशािन-अहभयन्ता एवां हनयांत्रक हनयुि थी ां और जनवरी िन् 1969 में प्रजाहपता ब्रह्मा के अव्यि िोने के बाद 

इिकी मुख्‍य प्रशाहिका दादी प्रकाशमहण जी के िाथ अहतररि प्रशाहिका के तौर पर िेवारत थी ां। यि एक बहुत 

मित्त्वपूणा बात िै हक 14 वषों तक दादी और दीदी दोनोां ने हमलकर इि प्रकार प्रशािन काया हकया हक कभी उनमें 

मन-मुटाव निी ां हुआ, न कभी उन्होांने एक-दूिरे की आलोिना की। वे किा भी करती ां हक िम दोनोां के शरीर अलग-

अलग िैं परनु्त आिा एक िै। उनके इि मांतव्य और घहनष्ठ से्नि को देखकर लोग दांग रि जाते, इन दोनोां के कुशल 

प्रशािन में, परमहपता परमािा हशव के प्रहशक्षण एवां िांरक्षण में ईश्वरीय हवश्व हवद्यालय ने हदन दुगुनी और रात िौगुनी 

उन्नहत की हजिके फलस्वरूप, िन् 1983 िे पिले िी इि ईश्वरीय हवश्व हवद्यालय के हवश्वभर में लगभग 1150 िेवाकेद्र 

और उपिेवाकेद्र थे। 

दीदी जी कुछ वषों िे ईश्वरीय याद रूपी यात्रा की रफ्तार तेज करने के हलए किती थी ां और अपने िर प्रविन में यि 

जरूर जताती थी ां हक ‘अब घर (परमधाम) जाना िै’। इिहलए वे पुरानी बातोां को भलूकर ििा िोने, दूिरोां के अवगुण न 

देख, गुण देखने और हनत्य हनरन्तर श्रीमत के अनुिार िलने की बात जरूर किती थी ां। 

अपने देित्याग िे कुछ िमय पिले जब वे थोडी अस्वस्थ थी ां तो हशव बाबा ने किा था हक वे ‘पलांग पर निी ां बक्ति 

पै्लहनांग (झश्ररपपळपि) में िैं और भोगना में निी ां बक्ति योजना में िैं।’ हशव बाबा इििे अहधक और स्पष्ट बता िी कैिे 

िकते थे ? हशव बाबा ने यि भी बताया िै हक अब जो ितयुगी पहवत्र योगबल वाली िृहष्ट की नी ांव पडेगी, उिमें वे 

प्राथहमक पाटा अदा करेंगी। अतः  यद्यहप इि ईश्वरीय हवश्व हवद्यालय के िरेक हवद्याथी हकां वा बिन और भाई का उनिे 

अहमट से्नि था और िै, हफर भी उन्होांने दीदी जी के अनुपम आध्याक्तिक उत्कषा को देखकर और उनके िरािनीय 

उज्ज्वल भहवष्य को जानकर देित्याग के इि वृत्तान्त को, शोक का अविर निी ां माना बक्ति योग का अविर मानते हुए 

पुरुषाथा को और तीव‘ करने की पे्ररणा ली। 

प्रशासजनक कुशलता 

दीदी जी के जीवन में अनेक हदव्यगुण अपने िरम उत्कषा पर थे। वे बित्तर वषा की आयु में भी आश्चया-िहकत कर देने 

वाली सू्फहता और िेतना के िाथ काम करती थी ां। मधुबन में देश के कोने-कोने िे तथा हवदेशोां िे, िजारोां व्यक्ति आते थे 



तो उनका काया-उत्तरदाहयत्व इतना बढ जाता था हक एक अचे्छ युवक या युवती के हलए भी िांभालना कहठन था परनु्त 

उन्होांने एक तो िारी व्यवस्था को दादी जी के िाथ हमलकर ऐिा बना रखा था हक काया िुिारू रूप िे, झांझट और 

झडप के हबना िलता रिता था और दूिरे वे स्वयां काया-प्रवाि िे पररहित एवां िूहित रिती थी ां तथा ध्यान देती थी ां।प्रातः  

िी वे िारे मधुबन का एक बार भ्रमण कर लेती थी ां और भण्डारे आहद-आहद में, जिााँ-किी ां भी उनके परामशा की 

आवश्यकता िो, वे राय दे आती थी ां। उनकी काया लेने की हवहध भी ऐिी थी हक िभी उनिे िनु्तष्ट रिते थे। वे उनकी 

कहठनाइयोां को भााँप कर उन्हें वाक्तित िल देती थी ां और उनमें कहठनाइयोां को पार करने के हलए पे्ररणा भरती थी ां। यिी 

कारण िै हक मधुबन में जो भी वररष्ठ िरकारी अहधकारी आते या बडे उद्योगोां के व्यवस्थापक आते, वे दीदी जी तथा 

दादी जी दोनोां िे हमलते िमय यि अवश्य किते हक यिााँ की व्यवस्था देखकर उन्हें बहुत अच्छा लगा िै। न कोई 

कोलािल, न आिट, न तनाव, न काया का ठिराव। शाक्तन्त, परस्पर पे्रम तथा िेवाभाव िे िुिारू काया देखकर िभी 

किते थे हक प्रशािन (अवाळपळी ांरी ांळेप) िीखना िो तो इनिे िीखना िाहिए। ?फरवरी, 1983 में मधुबन में बडा 

िमे्मलन हुआ, तब दादी प्रकाशमहण जी और दीदी मनमोहिनी जी के िांरक्षण में तीन िजार व्यक्तियोां के ठिरने, भोजन 

करने तथा िब प्रकार की िहहलयतें हमलने का और िाथ-िाथ िमे्मलन तथा योगाहद का काया ऐिा शाक्तन्तपूणा िला हक 

अन्तरााष्टर ीय ‘याहत के लोगोां ने भी इिकी प्रशांिा की। इिी प्रकार, इतने बडे ॐ-शाक्तन्त भवन के इतने अल्पकाल में 

हनमााण िोने की बात भी िभी के हलए एक मधुर आश्चया बन गया। वास्तव में, यि दोनोां के मधुर व्यक्तित्व एवां प्रशािन-

कुशलता का प्रभाव िी था हक िभी ने तन-मन-धन िे िियोग देकर इतने बडे काया को ििज िी िफलता िे पूरा कर 

हलया और वि भी योगयुि अवस्था एवां शाक्तन्त िे। 

त्यागिय िीवन 

दीदी जी यद्यहप एक बहुत िी धनवान घराने में पैदा हुई थी ां तथाहप यज्ञ में उनकी वेष-भूषा, खान-पान तथा रिन-ििन 

अन्य िभी की तरि अत्यन्त िादा और िाधारण था। उन्होांने कभी भी अपने लौहकक कुल के धन-धान्य के बारे में गवा 

निी ां हकया। उन्होांने अपने लौहकक जीवन के िुखोां को कभी भी याद निी ां हकया। इि प्रकार, वे िादगी और त्याग की 

मूहता थी ां। उनके पाि जो िीजें िोती ां, वे दूिरोां को िी िौगात देकर प्रभु-पे्रम में बााँधती ां। उन वसु्तओां को वे अपने हलए 

प्रयोग निी ां करती थी ां। 

नम्रजिर्त् 

दीदी मनमोहिनी जी, दादी प्रकाशमहण जी के िाथ हमलकर एक बहुत बडी अन्तरााष्टर ीय िांस्था का काया-िांिालन करती 

थी ां। अतः  उत्तरदाहयत्व के िाथ उन्हें का?फी अहधकार भी प्राप्त थे। परनु्त उन्होांने कभी भी हकिी िे अहधकार या ित्ता 

के मद (अिांकार) में निी ां बोला। बक्ति यहद कभी हकिी ने मायाादानुिार व्यविार निी ां हकया, तब भी उन्होांने उिे 

मातृवत् पे्रम िी हदया ताहक वि ईश्वरीय ज्ञान के मागा िे पीछे न िट जाय। यहद कभी कोई हकिी कारण िे रुष्ट भी िो 

गया तो भी उन्होांने स्वयां झुककर उिे से्नि और िौिाद्रा  िे िी ांिा ताहक हशव बाबा के िाथ उि आिा का बुक्तद्धयोग बना 

रिे और वि देिधारी आिाओां िे रूठकर किी ां योगमागा िे हविहलत न िो जाये। उन्होांने कभी यि िठ निी ां हकया हक 

“गलती अमुक व्यक्ति की िी िै, अथवा दोष उिी का िी िै और इिहलए मैं उििे क्योां बात करूाँ  ?” बक्ति स्वयां दीदी 

जी ने िी उिके मन को शीतल करने के हलए किा हक “भाई, मन में कोई बात िो तो हनकाल दो; िम िभी एक मागा के 

रािी िैं। दैवी पररवार में आक्तिक िम्बन्धी िैं और िमारे मन में आपके हलए शुभ भाव िी िै।” इि प्रिांग में यि किना 

उहित िोगा हक दीदी जी को बच्चोां का यि गीत   “िम िैं आिा, तुम िो आिा, आपि में भाई-भाई, बाबा किते पढो 

पढाई; निी ां हकिी िे लडो लडाई”, अच्छा लगता था। 

से्नहिय व्यक्तित्व 

दीदी जी की यि एक हवशेषता थी हक वे िम्पका  में आये व्यक्ति को से्नि िे अपना बना लेती थी ां। वे हकिी को मााँ-जैिा 

प्यार देकर या हकिी को उिकी िमस्या का िल देकर से्नि के िूत्र में बााँध कर, उििे कोई-न-कोई बुराई छुडवा देती ां। 

जो बात वि व्यक्ति अन्य हकिी िे निी ां मानता था, दीदी जी उिे ििज िी मनवा देती ां। इि प्रकार, उनके व्यक्तित्व में 

एक िुम्बकीय आकषाण था। उनिे बात करने में हकिी को भी भय मििूि निी ां िोता था बक्ति उनके से्नि के स्पन्दनोां 

िे, उनकी ओर क्तखांि जाता था और दीदी जी उिे आध्याक्तिक पथ पर आगे बढा देती थी ां। उनके िम्पका  में आते रिने 

वाला व्यक्ति प्रायः  ज्ञान-हवमुख निी ां िोता था। हजि डाक्टर (डा. भगवती) ने दीदी जी का आपरेशन हकया, स्वयां वि 



दीदी जी को मााँ मानने लगा था। यद्यहप दीदी जी का से्निशील व्यक्तित्व था परनु्त वे अपनी क्तस्थहत को उपराम भी उतना 

िी बनाये रखती थी ां। जब वे हकिी को कुछ टोली (प्रिाद) खाने के हलए देती थी ां तो पूछती थी ां हक “हशव बाबा की याद में 

रिकर खाया िै या निी ां ?” 

जवनोद-जप्रय 

दीदी जी केवल तपस्यामूता िी निी ां, बक्ति हवनोद-हप्रय भी थी ां। वे िुटकले िुनती और िुनाती थी ां परनु्त वे िुटकले भी 

शालीन और अलौहककता की ओर ले जाने वाले िोते थे। वे शुष्क स्वभाव की निी ां थी ां बक्ति इतनी आयु िोने पर भी 

बाल-स्वभाव की तरि िरल और िास्य-हप्रय थी ां। 

जनद्ािीत 

जो लोग भी दीदी जी के िम्पका  में आये िैं, वे जानते िैं हक दीदी जी िोती बहुत कम थी ां। वे राहत्र को हनद्रा त्याग कर भी 

कुछ िमय व्यक्तिगत रूप िे योगाभ्याि करती थी ां। वे प्रातः  कभी दो बजे भी उठ जाती ां, अव्यि बापदादा के प्रोग्राम में 

काफी िमय बैठी रिती ां और वैिे भी “ईश्वरीय याद रूपी यात्रा” पर हवशेष ध्यान देती ां। उि तपस्या का िी यि फल िै हक 

वे ज्ञान एवां योग की दौड में हवन (थळप;हवजय) और वन (जपश;प्रथम) की िूिी में आ गयी ां। 

आत्म-जनश्चय की अभ्यासी 

वे िभी को आक्तिक क्तस्थहत और ईश्वरीय सृ्महत के अभ्याि की टेव डालती थी ां। यहद कोई व्यक्ति बीमार िोता और लोग 

उििे, बीमारी की बार-बार अहधक ििाा करते तो वे उन्हें किती ां हक इिे देि की अहधक याद न हदलाओ। वे उि व्यक्ति 

को भी किती ां हक “हशव बाबा की सृ्महत में रिोगे तो तन के कष्ट हमट जायेंगे।” स्वयां भी जब वे अस्पताल में थी ां तो ईश्वरीय 

सृ्महत में िी थी ां और डॉक्टर को किती थी ां हक तन को कुछ िोगा परनु्त मन ठीक िै। अस्पताल में निों को उनिे हवशेष 

से्नि िो गया था। दीदी जी ने उन्हें भी हशव बाबा का िांहक्षप्त पररिय हदया था। जो कोई भी आता था, दीदी जी उिे “ओम् 

शाक्तन्त ! हशव बाबा याद िै ?” यि किा करती थी ां। अस्पताल के कमािारी भी किते थे हक अब यि अस्पताल भी ित्सांग 

भवन अथवा आश्रम बन गया िै। दीदी जी अपने कमा िे वातावरण को आध्याक्तिक बना देती थी ां। उनकी योगदृहष्ट बहुत 

बलशाली और हशक्षा प्रभावशाली थी। 

 


