
 

L E  S A N C T U A I R E I N T É R I E U R

LE SILENCE 

DE L’UNIQUE 

Dans l'oasis silencieuse du vrai soi, nous 

voici absorbés dans l'amour de l'Unique. 

Le cœur qui bat devient immobile alors 

que l'esprit s'abandonne aux doux 

murmures de notre Bien-Aimé. 

Nous ressentons la tendre énergie de 

soutien de notre doux Baba dans les 

profondeurs du silence, alors que nous 

fusionnons dans la Lumière de Celui qui 

allume notre propre lumière. 

Perdus dans le silence de Son étreinte 

emplie d’amour, nous voici libres de 

toutes contraintes et préoccupations 

mondaines... notre pouvoir nous 

revient. 

C'est la première d'une série de retraites 

de silence d'une journée,  

où nous parcourrons le monde en 

visitant les centres de retraite de Baba... 

en éprouvant le sentiment  

de nous sentir unis tout en  

baignant dans l'amour que  

notre Baba unique a pour nous. 

Vous êtes invités à visiter les 

quatre centres de retraite de 

l'Australie durant le premier d'une 

série de programmes 

sur le silence.

Découvrez la beauté de l'Australie 

et passez du temps dans le 

sanctuaire silencieux de la nature, 

avec les oiseaux et les animaux.

Votre sakaash contribuera à la 

guérison du traumatisme que la 

nature a subi à travers les 

incendies et inondations.

16-17 JUILLET 2021 
Joignez-vous à cette puissante retraite de silence en 

ligne et, à travers le calme de votre sanctuaire intérieur, 

connectez-vous avec votre famille internationale et le 

silence empli d’amour de l'Unique.

16 juillet en soirée : Bienvenue 
17 juillet toute la journée : Visitez 4 centres de 
retraite en Australie avec des bhattis et les 
inspirations des aînés. 

Inscrivez-vous : 
https://brahmakumaris.org/r/silence-of-one


