
 

ணக்குள்  ஓர்  சானம்  
 

அன்பான  ரூபம்  
 

கர்ாதீத்த  ஸ்திதியின்  
 

சுத்ின் ஆத்ில் உள்பது ஓர் 

ஆாண அணாிாண அகு… 

நர்த்ிாண ணத்ின் புணிாண  

ஞாணம் ிறநந் இடம் - ாம் ஓய்வு  

ற்றும் புத்துர்ச்சிற அனுதிக்கும்  

இடம். து உள் அறிின்  

சானம்… 

ஓர் எண்த்ில் ாம் அங்கு இருக்க  

படியும்...அறி, அன்பு ற்றும்  

நுண்நிவு அனுதாகிநது... 

ாறநதால் அகாண து சுத்துடன் 

இறந்து, இங்நக து உள் சானத்ில் 

ம்பறட கர்ாீத்ற கானாம். உனகின்  

றடகபிலிருந்து ிடுறன, சுத்றயும் ற்நர்களுடணாண உநறயும் குப்தடுத்ி, 

இற்றகக்கும் தஞ்சபூத்ிற்கும் சக்ி அபித்ல். தய்வீக ற்றும் அன்தாண தாதாின் 

பன்ணிறனில், உனகிற்கு சக்ிாய்ந் அிர்வுகறப அனுப்பும் து புணி இடம். 

இந் உனகபாி இக்கட்டாண சூழ்ிறனில் ம்ால் ஒன்நாக திக்க படிால் 

நதாகனாம், ஆணால் உங்களுக்கு ஒரு சிநந் தாிசு ங்கப்தடுகிநது: ORC பத்ர்கள், 

துதன் ற்றும் து தய்வீக குடும்தத்ற, தாதாின் றக உங்கள் உனகிற்குள் 

ிடத்துகிநது. ஆவு, அன்பு ற்றும் அறிின் அகாண அிர்வுகறப உங்களுக்குக் 

தகாண்டு ருகிநது. இந் தய்வீக சகாசத்ில், உங்கள் உள் சானத்ிற்குள் 

அறிறயும், தசலிலிருந்து ிடுதடுற்காண உர்றயும் தாிநசாிக்கவும். இந் 

சிநந் ணித்துாண அறிில், தாதாின் அறப்றதயும் அன்தின் ஆத்றயும் 

உருங்கள். 

 

 

 

ம்தர் 6-8, 2020 

ஒரு சிமப்பு அமதி ஒன்று கூடும் நிகழ்வு 

NC கள், NCT கள், CC கள் ற்றும் வயது 

கங்களுக்கான அனுபவம் 

 

இங்கமயயில் பதிவு செய்வும் 

brahmakumaris.org/r/global-silence-retreat 
 


