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योग के संय�ु रा�� अतंरार्��ीय िदवस के स�ान म� एक बीके कनाडा कायर्क्रम

योग : उपचार के �लए िदल और िदमाग
B R A H M A  K U M A R I S

The
Healing Space

एक ऐसे �ान पर आएं जो �दय को खोलने और परमा�ा से जड़ुने के �लए 
परोपकारी �ि� क� शि� का उपयोग करता हो

21 जनू को सं य�ु रा�� अंतरार्��ीय योग िदवस के स�ान म�, कनाडा क� ब्रह्म कु मा�रया ंपरोपकारी शा�ंत और सुखदायक शा�ंत 

के �लए 8 घं टे का ऑनलाइन �ान प्रदान कर रही ह�। कनाडा भर के बीके क� द्रो ंके राजयो�गयो ंद्वारा आ�ाि�क �ं दनो ंका 

शि�शाली वातावरण �नरंतर उ��न िकया जाएगा। तट से तट तक उपचारा�क मौन क� यह लहर पूरे देश म� लहरेगी और 

द�ुनया म� प्रवािहत होगी। सभी का �ागत है� जब भी और �जतनी बार चाह� शा�मल हो,ं और ही�लगं वाइ�स को सोख�।

SUNDAY, JUNE 20  |  10:00AM-6:00PM EDT
https://tinyurl.com/TheHealingSpace

यटू्यबू पर भी ��ी�मगं
और फेसबकु लाइव

http://tiny.cc/TheHealingSpace_YT
http://tiny.cc/TheHealingSpace_FB



