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ceOegyeve                    Deesced Meeefvle efoveebkeÀ 24/2/2015
meoe efJeMJe keÀu³eeCe keÀer mesJee ceW lelHej, efJeMJe mesJeeOeejer mesJeekesÀvêeW keÀer efveefceÊe yenvebs], ceeref[³ee efJebie kesÀ meom³e leLee meJe& YeeF&-yenveW, F&MJejer³e ³eeo mJeerkeÀej

keÀjvee peer~
Hél³eskeÀ Je<e& keÀer YeeBefle Fme Je<e& Yeer %eeve mejesJej, ceeGCì Deeyet ceW 5 mes 9 June, 2015 lekeÀ `³eesie Deewj DeO³eelce kesÀ Òeieefle ceW ceeref[³ee keÀer YetefcekeÀe'

‘Promoting Yoga and Spirituality - Role of Media’ efJe<e³e Hej ceeref[³ee keÀevHeśÀvme SJeb efjì̂erì keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee nw~ efpemeceW 400
efJeefMe<ì ceeref[³eekeÀceea Yeeie ueWies~ Fme keÀe@vHeśÀvme ceW efHévì, FueskeÌìê@efvekeÀ leLee meeFyej ceeref[³ee pewmes - mecee®eej He$e, Heef$ekeÀeDeesb kesÀ ceeefuekeÀ, HeḱeÀeMekeÀ, mecHeeokeÀ,
mene³ekeÀ mecHeeokeÀ, GHemecHeeokeÀ,meb³egkeÌle mecHeeokeÀ, y³etjes HećegKe, jsef[³ees, ìer.Jeer. (otjoMe&ve leLee Dev³e HeéF&Jesì ìer.Jeer. ®ewveume) kesÀ [e³ejskeÌìj, keÀe³e&ke´Àce
DeefOekeÀejer, mecee®eej mecHeeokeÀ, Jesye mecHeeokeÀ, Héefleeq<þle mlecYe uesKekeÀ, jep³e Je kesÀvê  kesÀ met®evee ceb$eeue³e leLee met®evee Je HeéwÐeesefiekeÀer efJeYeeie kesÀ DeefOekeÀejer, met®evee
efveosMekeÀ, Jeefj<þ pevemecHeke&À DeefOekeÀejer leLee ceeref[³ee kesÀ HéesHesÀMeme& Deeefo keÀes Fme meccesueve ceW Yeeie uesves kesÀ efueS Deecebef$ele keÀj mekeÀles nQ~

efveefceÊe ìer®eme& yenveW [sefueiesìme Yespeles mece³e efvecveefueefKele yeeleeW keÀe DeJeM³e O³eeve oW
1. [sefueiesìdme kesÀ jefpemìŝMeve HeÀece&dme ceeref[³ee efJebie Dee@efHeÀme, HeeC[Je YeJeve ceW Yespevee DeefveJee³e& nw~
2. %eevemejesJej ceW DeeJeeme-efveJeeme keÀer meerefcele J³eJemLee nesves kesÀ keÀejCe mece³e mes Henues jefpemì̂sMeve DeJeM³e keÀjJee ueW, HeeC[Je  YeJeve ceW  Yeer Fme Je<e& yengle meejs

keÀe³e&keÀ́ce Dee³eesefpele efkeÀS ieS nQ~ FmeefueS Jeneb Yeer ³en megefJeOee veneR efceue mekesÀieer~ efyevee  jefpemì^sMeve HeÀece& Yespes efkeÀmeer Yeer  [sefueiesìme keÀes kesÀJeue ef®eùer oskeÀj ve
YespeW~ efkeÀmeer cesnceeve keÀe keÀe³e&kéÀce jÎ nes peeS lees GmekeÀer met®evee legjvle ner oW leeefkeÀ Dev³e efkeÀmeer keÀes DeJemej efo³ee pee mekesÀ~

3. [sefueiesìdme kesÀ meeLe ieeF[ keÀe Deevee peªjer nw efpememes GvekeÀer mesJee þerkeÀ mes nes mekesÀ~
4.pees Yeer ceeref[³eekeÀceea meccesueve ceW Yeeie uesvee ®eenles nw, GvekesÀ Hen®eeve He$e (Press I-Card) keÀer HeÀesìeskeÀeHeer jefpemìŝMeve HeÀece&  kesÀ meeLe DeJeM³e ueieekeÀj YespeW~
5. ceeref[³eekeÀefce&³eeW keÀes ueeves mes Henues GvnW ³en peªj yelee³eW efkeÀ ³eneb OetceH́eeve, ceÐeHeeve, lecyeekegÀ leLee veMeerueer JemlegDeeW keÀe mesJeve keÀjvee  meKle cevee nw~ pees FvekesÀ efyevee

veneR jn mekeÀles ke=ÀHe³ee GvnW ve uee³eW~
6. ceeref[³eekeÀefce&³eeW kesÀ DeueeJee otmejs efkeÀmeer Yeer Jeie& kesÀ [sefueiesìdme SJeb heefjJeej kesÀ meom³eeW keÀes ueevee cevee nw~
7. ³eefo DeeHe efkeÀmeer ceeref[³ee mes mecyeefvOele J³eefkeÌle-efJeMes<e keÀes mHeerkeÀme& kesÀ ªHe ceW Deecebef$ele keÀjvee ®eenles nwb lees DeeHe  yeer.kesÀ.Meevleveg YeeF& mes mecHeke&À keÀjW~
8. MeebefleJeve ceW nesves Jeeues Jeeef<e&keÀ ceerefìbie kesÀ oewjeve DeehekeÀes keÀe@vHeẂÀme kesÀ HeÀesu[j efoS peeSbies~ ³eefo DeehekeÀes Deheves mebyebefOele mesJeekeWÀê kesÀ efueS HeÀesu[j ®eeefnS lees Deehe

ceeref[³ee efJebie Dee@efHeÀme, Deevebo YeJeve, MeebefleJeve mes ÒeeHle keÀj mekeÀles nQ~

F&MJejer³e mesJee ceW,
yeer.kesÀ.Deesce HékeÀeMe  yeer.kesÀ. keÀªCee
DeO³e#e, ceeref[³ee  HeÝeeie GHeeO³e#e, ceeref[³ee HeÝeeie

keÀe@vHésÀme HeÀesu[j, jefpemìs^Meve leLee DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS mecHeke&À keÀjWë
yeer.kesÀ.Meevleveg, cegK³eeue³e meb³eespekeÀ, ceeref[³ee HeÝeeie, HeeC[Je YeJeve, ceeGCì Deeyet
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